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CARTA DA SECRETARIA

E com grande alegria que a Secretaria de Estado da Educacao
do Rio Grande do Sul apresenta o Guia para Elaboragédo de
Planos de Contingéncia Escolares para Eventos Climaticos. Este
documento orientador foi desenvolvido para a Rede Estadual
de Ensino do Rio Grande do Sul com o objetivo de fortalecer a
resiliéncia das comunidades escolares diante dos desafios
impostos pelas mudangas climaticas na educagéo.

O Guia integra a Estratégia Galcha para Escolas Resilientes,
estruturada e executada pela Secretaria Estadual da Educagao
do Rio Grande do Sul, em resposta ao aumento da frequéncia
e da intensidades dos eventos climaticos extremos e de

seus impactos na educagao gaucha. Seu objetivo € ampliar a
capacidade das instituigdes de ensino de enfrentar desafios,
adaptar-se as mudancas e manter o compromisso de oferecer
uma educacao de qualidade, inclusiva e equitativa para todos.

Vivemos tempos de intensas transformacgoes. Mudangas
climaticas, crises sanitérias, desigualdades sociais e instabilidades
econdmicas tém impactado diretamente o cotidiano escolar. Diante
desse cenario, torna-se fundamental refletir: como garantir

que nossas escolas estejam preparadas para se adaptar,
resistir, reagir e se reinventar diante das adversidades?

Este Guia busca oferecer caminhos praticos, reflexdes e
estratégias para a construgao de ambientes escolares seguros,
acolhedores, sustentéveis e resilientes, com foco no bem-estar da
comunidade escolar, na inclusdo e na continuidade do processo
de ensino-aprendizagem, mesmo em contextos adversos.



Uma escolaresiliente ndo é apenas
aquela que “resiste”, mas aquela
que consegue se antecipar aos
riscos, aprender com os desafios,
adaptar-se com criatividade e
fortalecer seus vinculos coma
comunidade. E uma escola que
cuida das pessoas, promove a
escuta, valoriza a diversidade

e se prepara para o futurocom
responsabilidade e empatia.

Este Guia pretende subsidiar a Rede Estadual de Ensino como um
instrumento de apoio e acao. Ele busca fortalecer o trabalho de
todos aqueles que, com coragem e compromisso, atuam diariamente
pela construgao de uma educagao mais justa, equitativa e
transformadora, para que também possam contribuir para uma escola
mais resiliente e preparada para os desafios do presente e do futuro.

Raquel Teixeira
Secretaria da Educacgao do Rio Grande do Sul







APRESENTACAO

Caro(a) colega,

Este Guia € um material de apoio pratico e reflexivo,
destinado a auxiliar as escolas na gestao de riscos e desastres
socioambientais. Ele foi elaborado para apoiar a construgao
de caminhos que tornem as escolas mais preparadas para
enfrentar, responder e se recuperar das adversidades, com

o cuidado e a forga que esses momentos exigem.

A Secretaria da Educacgao do Rio Grande do Sul, apds a ocorréncia
de eventos climaticos extremos nos ultimos anos, com o apoio do
Instituto Alana e da assessoria técnica do Vozes da Educacgao, iniciou
a elaboragao deste material. Cada etapa do trabalho foi conduzida
com a participagao ativa de diferentes publicos, valorizando

suas experiéncias como base para a construgao de orientagdes
vidveis, sensiveis e alinhadas as reais necessidades das escolas.

O processo teve inicio com uma escuta atenta de estudantes,
profissionais escolares e equipes da Secretaria da Educagao

(SEDUC) e das Coordenadorias Regionais de Educagao (CREs). Essas
contribuicoes foram somadas a um amplo trabalho de pesquisa e
sistematizagao, que reuniu praticas nacionais e internacionais voltadas
a orientacao e preparo para situagdes de emergéncias climaticas.

Nesse contexto, o Guia foi desenvolvido para apoiar vocé e sua
equipe na elaboragao do Plano de Contingéncia Escolar para eventos
climaticos, promovendo uma construgao coletiva e intersetorial.

Seu objetivo é ajudar a identificar, de forma colaborativa, as
vulnerabilidades e as capacidades existentes em cada escola,
fortalecendo o planejamento preventivo e as estratégias de
resposta em contextos de emergéncias climaticas, com focoem
inundacdes, enxurradas, vendavais, chuvas intensas e granizo.
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A participacao ativa da escola em todas as etapas € essencial para que
a elaboragao do plano seja efetiva na pratica. O envolvimento de todos
os profissionais da educagao, incluindo equipe diretiva, educadores

e da comunidade escolar, contribui para transformar orientagdes

em agdes concretas, ajustadas a realidade socioterritorial local.

O resultado desse percurso é o Guia que vocé tem em maos:

um convite a agao coletiva e ao fortalecimento da sua
escola. Esperamos que ele contribua efetivamente para o
planejamento cotidiano, o fortalecimento da equipe e o aumento
da resiliéncia da sua comunidade, ampliando o conhecimento e
oferecendo orientagdes praticas sobre como agir em situagdes
de emergéncia decorrentes das mudancas climaticas.

Boa leitura e bom trabalho!
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GLOSSARIO

adaptacao climatica

Processo gradual de ajustes a novos
comportamentos, rotinas ou estruturas
para lidar e reduzir os impactos de
desastres ou eventos climdticos extremos.

alerta

Comunicado que informa sobre a
probabilidade de ocorréncia de um
evento adverso com até 12 horas de
antecedéncia. O alerta precede o
alarme e orienta a escola a permanecer
atenta, acompanhar as informagdes e
Se preparar para agir, se necessdrio.

alarme

Sinal enviado & populagédo quando
um evento climdatico adverso estd
prestes a comecar ou jd comecou.

ameaca

Fendmeno ou evento adverso (naturais,
tecnolégicos ou socioambientais) com
potencial de causar danos a escola, a
comunidade escolar ou ao seu entorno.

acolhimento

Conjunto de agdes que promovem o
bem-estar da comunidade escolar apés
um evento impactante ou adverso.

contingéncia

Plano ou conjunto de medidas
estruturadas para lidar com situagdes
adversas, utilizando os recursos existentes
e disponiveis. No contexto da escola,
envolve pensar com antecedéncia

em como manter as aulas, proteger
estudantes, preservar recursos
institucionais e reorganizar rotinas
quando algo fora do comum acontecer.

desastre socioambiental

Resultado de evento adverso que
interrompe o funcionamento rotineiro
da comunidade e causa danos humanos,
materiais, econdmicos e ambientais.

evacuacao escolar

Procedimento de retirada rapida,
organizada e segura dos ocupantes da
escola em caso derisco as instalagdes.

gestao derisco de desastres

Conjunto de politicas, medidas e

agoes para prevenir, reduzir, preparar,
responder e recuperar-se de desastres,
visando fortalecer aresiliéncia e
minimizar impactos negativos.

monitoramento

Procedimento utilizado para acompanhar
a ocorréncia e a evolugdo de eventos
adversos ao longo do tempo.

mudancas climaticas

Alteracgdes no clima que ocorrem

ao longo do tempo, afetando a
temperatura, o regime de chuvas e a
frequéncia de eventos extremos.

periodo de normalidade

Fase sem emergéncia, utilizada para
prevencéo dos riscos e preparacéo da
resposta escolar ds emergéncias.

PLANCON Escolar

Instrumento que organiza, de forma
estruturada e participativa, o que deve
ser feito antes, durante e depois de
uma emergéncia ou evento adverso.



rede de apoio intersetorial

Conjunto de pessoas, servigos e
instituicoes de diferentes dreas, como
saude, assisténcia social, seguranca
publica e conselho tutelar, que atuam
em parceria com a escola. Essa rede
se articula para prevenir, enfrentar

e superar situagdes que afetam a
vida escolar e pode fazer parte do
Sistema de Garantia dos Direitos da
Crianca e do Adolescente (SGDCA).

rede de apoio
ao PLANCON Escolar

Conjunto de pessoas, servigos

e instituicées que apoiam a
escola na elaboragdo e execugéio
do PLANCON Escolar.

resiliéncia escolar

Capacidade da escola de resistir,
absorver, adaptar-se e recuperar-
se de eventos adversos.

respostaimediata

Conjunto de a¢cdes emergenciais
adotadas assim que uma ameacga
se tornaiminente ou ocorre.

risco

Probabilidade de um evento adverso
ocorrer e causar perdas ou danos.

simulacao de desastre

Exercicio prdtico para treinar os
ocupantes da escola em respostas
previstas no PLANCON Escolar.

vulnerabilidades

Condigoes fisicas, materiais, sociais e
educacionais que tornam a escola e/ou
comunidade escolar mais suscetivel aos
efeitos de uma determinada ameaga.

13






N 1

"\ Criacdiodo
% = Escolar







1.

POR QUE ELABORAR
UM PLANO DE
CONTINGENCIA
ESCOLAR?

Elaborar um Plano de Contingéncia Escolar (PLANCON Escolar) é
um passo importante para que a escola saiba como agir com rapidez,

seguranga, eficiéncia e responsabilidade em situagdes de emergéncia.

Nos Ultimos anos, o Rio Grande do Sul — assim como outros
estados brasileiros e outras regides ao redor do mundo — tem
vivido uma intensificagao dos eventos climaticos extremos. Chuvas
torrenciais, enchentes, ciclones extratropicais e deslizamentos

se tornaram mais frequentes, afetando o dia a dia da populagéo

e o funcionamento das institui¢des, incluindo as escolas.

Em 2023, eventos climaticos adversos impactaram,
significativamente, principalmente as escolas da regidao do Vale

do Taquari. Em maio de 2024, o estado enfrentou o maior desastre
de sua histéria'. Algumas regides registraram mais de 700 mm de
chuva, deixando 876.565 pessoas diretamente afetadas e mais
de 580 mil desalojadas. No més de junho de 2024, ainda havia

95 municipios em estado de calamidade publica e outros 323 em
situagcao de emergéncia. Esses nimeros evidenciam que a crise

climatica ja faz parte da realidade galicha e exige respostas concretas.

Nesse contexto, a Secretaria da Educagao do Rio Grande do Suliniciou
a estruturagao de uma estratégia ampla para fortalecer aresiliéncia

na educacao em situacdes adversas. Assim, nasceu o conceito de
Escolas Resilientes, que, mais do que uma definigao, tornou-se um
vetor para as politicas publicas educacionais no estado e fundamenta,
de forma pratica, as agbes voltadas para o contexto escolar.

Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Bésico (ANA). Estudo aponta que enchentes de 2024 foram o maior
desastre socioambiental da histdria do RS e sugere caminhos para futuro com eventos extremos mais frequentes.
Brasilia: ANA, 2025.
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O CONCEITO DEESCOLA RESILIENTE

“Escola Resiliente é aquela capaz de resistir e absorver os
impactos de eventos adversos, assegurar a qualidade e
a equidade do ensino, acolher e garantir o bem-estar da
comunidade escolar, adaptar-se ao contexto socioambiental
derisco de desastres e recuperar rapidamente a trajetoéria

de aprendizagem dos estudantes e o funcionamento
do ambiente escolar” (SEDUC-RS, 2024).

Frente a esse cenario, preparar a escola para situagdes de emergéncia
€ uma responsabilidade coletiva — que comega antes da emergéncia
acontecer. Afinal, é durante os periodos de normalidade que se criam
espacos para planejar com calma como agir em momentos criticos.

O PLANCON Escolar organiza, de forma simples e participativa, o
que deve ser feito antes, durante e depois de uma emergéncia
ou desastre. Esse conjunto de medidas construido pela escola
e para a escola contribui para proteger a comunidade escolar e
garantir a continuidade educacional. Paraisso, o Plano abrange

guatro dimensdes, com énfase na preparagéo e resposta:

QUADRO 1. PERSPECTIVAS FUNDAMENTAIS PARA A GESTAO DE RISCOS E DESASTRES.

ANTES DURANTE DEPOIS
Prevencao Preparacao Resposta Recuperacao
Identificagcao Organizacgao Protecao de vidas Restabelecimento
de ameacas, dos recursos e minimizagao de das condigdes de

mapeamento de
vulnerabilidades
e capacidades,
e reducao dos
riscos.

necessarios
parao
enfrentamento
de
emergéncias.

GESTAO DE RISCOS

danos durante
aocorrénciado
evento.

funcionamento pds

emergéncia.

GESTAO DE DESASTRES

PLANCON ESCOLAR




3
ENTENDENDO
ORISCO:
AMEAGAS,

VULNERABILIDADES
E CAPACIDADES

A elaboragdo do PLANCON Escolar comega pelo reconhecimento
dos riscos aos quais a escola esta exposta. Aqui, risco ndo é
sindnimo de ameaca distante: trata-se da possibilidade real de
danos sociais, econdmicos, ambientais ou educacionais, decorrente
da combinagao entre um evento adverso, as vulnerabilidades
existentes e a capacidade de resposta da escola.??

Uma mesma ameaca pode representar diferentes niveis de
risco, dependendo das condi¢ées de cada escola. Por exemplo:
duas escolas proximas a um rio compartilham a mesma ameaga —a
possibilidade de transbordamento —, mas ndo necessariamente
enfrentam o mesmo nivel de risco.

Uma escola com estrutura elevada, drenagem eficiente e rotas
de saida bem sinalizadas estara mais protegida do que outra
com problemas estruturais ou sem plano de evacuagao. Ou
seja, 0 mesmo evento pode gerar impactos muito distintos, a
depender das vulnerabilidades e capacidades de cada escola.

2 LeiComplementar n216.263, de 27 de dezembro de 2024. Institui a Politica Estadual de Protegao e Defesa Civil
(PEPDEC), dispde sobre o Sistema Estadual de Protegéo e Defesa Civil (SIEPDEC) e d& outras providéncias.

3 Deacordo com alein212.608, de 10 de abril de 2012, que institui a Politica Nacional de Protegéo e Defesa
Civil (PNPDEC), a definigdo completa de risco de desastre pode ser compreendida como a “probabilidade de
ocorréncia de significativos danos sociais, econdmicos, materiais ou ambientais decorrentes de evento adverso,
de origem natural ou induzido pela agdo humana, sobre ecossistemas e populagdes vulneraveis”.
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Para aprofundar essa compreensao, este Guia adota trés
conceitos principais:

AMEACAS

fendmenos socioambientais que, embora ndo possam
ser evitados pela escola, precisam ser considerados. E o
caso de chuvas intensas, temporais, vendavais, ondas
de calor extremo, estiagens ou secas, entre outros.

VULNERABILIDADES

condi¢des que aumentam a fragilidade da escola diante

de uma ameaca. Por exemplo, uma escola pode estar

mais vulneravel se estiver em area de risco, com muros
comprometidos, janelas sem manutengao, acumulo de lixo no
entorno ou telhado com infiltragdes. Mapear essas fragilidades
ajuda a equipe a compreender o que pode tornar a escola

mais ou menos exposta e a planejar agdes preventivas.

CAPACIDADES

pontos fortes que ajudam a escola e sua comunidade a evitar,
reduzir ou enfrentar os danos causados por uma emergéncia.
Ter rotas de fuga sinalizadas, reconhecer os espagos seguros na
comunidade, manter contato com a Defesa Civil ou o Corpo de
Bombeiros e planejar agbes preventivas com a comunidade sao
exemplos de capacidades importantes para proteger a escola.

Na pratica, o importante é compreender que, para reduzir os riscos
agravados pelas mudancas climaticas, a escola deve atuar em
duas frentes: diminuir suas vulnerabilidades e, sempre que
possivel, fortalecer suas capacidades com o apoio necessario.



TAO IMPORTANTE QUANTO AS
VULNERABILIDADES ESTRUTURAIS
SAO AS HUMANAS

As vulnerabilidades e capacidades envolvem tanto fatores
estruturais, como a localizagéo da escola e o estado de conservagdo
de suas instalagdes, quanto aspectos humanos e relacionais,

como a eficiéncia da comunicagdo interna, a capacidade de
acolhimento emocional e a articulagdo com a rede de apoio local;

E essencial considerar as necessidades de todas as pessoas
da comunidade escolar, assegurando acessibilidade fisica,
comunicacional e atitudinal, além de oferecer apoios, recursos
adequados e preparagdo emocional. Afinal, situagdes de
emergéncia podem gerar angustia e exigir acolhimento

antes, durante e depois dos eventos adversos.

») Uma escola s6 é verdadeiramente resiliente quando
todas as pessoas que dela fazem parte estdo protegidas
e incluidas, com condi¢cdes seguras e acessiveis para
enfrentar, juntas, qualquer situagéo de risco.

A partir da anélise da frequéncia, intensidade e tipos de eventos
climaticos que afetaram as atividades escolares do Rio Grande do Sul
nos Ultimos anos, definiu-se uma priorizagao inicial como foco deste
Guia. Assim, as orientacdes aqui reunidas estao direcionadas a
construcao de estratégias para lidar com inundacdes, enxurra-
das, vendavais, chuvas intensas e granizo.

FIGURA 1. SITUAGOES A SEREM CONSIDERADAS NA ELABORAGAO DESTE PLANO DE

bt

CONTINGENCIA ESCOLAR.

{2 | L2

/1

Chuvas
Intensas Granizo

Inundagodes Enxurradas Vendavais

Fonte: Brasil (2012) e Banco Mundial (2025).
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3.

CONSTRUINDO
0 PLANO DE
CONTINGENCIA
ESCOLAR

Para que serve um PLANCON Escolar?

O PLANCON Escolar é um plano elaborado de forma participativa pela
propria escola, a partir de sua realidade socioterritorial, para organizar
acoes de prevencao e resposta em situagdes de risco ou emergéncia.

Como elaborar um PLANCON Escolar?

Este Guia propde que a elaboragdo do PLANCON Escolar
siga etapas especificas, detalhadas a seguir, que se
materializam no preenchimento de alguns modelos, que, ao
final, irdo formar o Plano de Contingéncia Escolar.

Os modelos apresentados neste Guia — como tabelas, fluxogramas
e outros recursos — foram desenvolvidos como ferramentas
praticas para facilitar o registro das informacgoes e das decisdes
tomadas ao longo do processo. Mais importante do que seguir um
formato Unico é garantir que o Plano seja funcional, faga sentido
para a escola e possa ser colocado em pratica com seguranga.

FIGURA 2. MODELOS PREENCHIDOS ESTRUTURAM O CONTEUDO FINAL DO PLANO DE

CONTINGENCIA ESCOLAR.
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Os préximos capitulos apresentam um passo a passo completo
para a elaboragdo do PLANCON Escolar. A medida que a escola
for preenchendo os modelos sugeridos ao longo do Guia, estara
também estruturando seu préprio Plano de Contingéncia.

O objetivo dos modelos é tornar mais simples um trabalho que,
embora desafiador, é essencial e deve ser realizado de forma
coletiva, respeitando o contexto e as condigdes de cada escola.
Assumir esse processo significa reconhecer que a gestao de
riscos de desastres (GRD) é um compromisso compartilhado
e continuo com aresiliéncia da comunidade escolar.

Educacao em Reducao de
Riscos de Desastres (ERRD)

O que é?

Processo continuo de construgdo de conhecimentos,
desenvolvimento de competéncias e habilidades, e
de criacdo de estratégias de prevencgdo, reducdo

e transformagdo dos cendrios de riscos. Essa
abordagem contribui para compreender as

causas e os impactos dos desastres na dinGmica
social, em especial no contexto escolar.*

E fundamental que o PLANCON Escolar esteja integrado aos
demais instrumentos de gestédo da escola. Essa articulagdo garante
que o Plano dialogue com os desafios existentes e fortalega os
processos de gestao ja em andamento na unidade de ensino.

4 Matsuo, P. M. (2023). Muito além da chuva: praticas educativas na era dos desastres. Coimbra: RISCOS —
Associagao Portuguesa de Riscos, Prevengao e Segurancga. Disponivel em: https://www.riscos.pt/publicacoes/

outras-publicacoes/outros-livros/peed/
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COMO INTEGRAR O PLANCON Escolar
AOS INSTRUMENTOS DE
GESTAO ESCOLAR JA EXISTENTES?

Integrar o PLANCON Escolar aos instrumentos de gestdo j&
existentes, como o Plano Anual de A¢goes e Metas e o Projeto
Politico-Pedagdgico, fortalece a coeréncia entre as agdes

de prevencgdo e o planejamento da escola. Na prdtica, essa
articulagdo pode acontecer de diferentes formas:

Mapeamento de ameacas e vulnerabilidades a escola pode utilizar
informacoes ja registradas no Projeto Politico Pedagdgico (PPP), como
dados do territério e histérico de ocorréncias locais;

Trabalho pedagégico o mapeamento de riscos, a conexdo com as
particularidades do territério (inclusive de cada sala de aula) e a busca
por solugées podem ser desenvolvidos em projetos integradores ou
em atividades pedagdgicas em diferentes etapas de ensino;

Planejamento anual a criacao e a atualizagdo do PLANCON Escolar
podem ser incluidas no cronograma da escola ou pactuadas como
metas da gestdo. Esse processo pode ser articulado a momentos
importantes darotina escolar, como a Jornada Pedagdgica, as
reunidoes com responsaveis ou do Conselho Escolar.

Lembrete: Tanto o Guia quanto os modelos estdo disponiveis para acesso na Plataforma
ESCOLA RS (o portal da Secretéria Estadual de Educagéao do Rio Grande do Sul) disponivel em
escola.rs.gov.br.


https://escola.rs.gov.br

4.
ETAPAS PARA

A CRIAGAO DO
PLANCON ESCOLAR

A sequéncia de atividades recomendadas para criar o PLANCON
Escolar é apresentada na FIGURA 3 (que reflete os capitulos
subsequentes). A conclusao dessas agdes marca o fim da fase
de construcao do Plano, que, apds validado e divulgado, estara
pronto para ser implementado pela escola (Capitulo 5).

Embora este Guia apresente as etapas de forma sequencial,
muitas delas podem ser realizadas ao mesmo tempo.

Cabe ao Comité PLANCON Escolar — equipe escolar que

ird liderar esse processo e que sera formado na Etapa
1—adaptar o cronograma e o fluxo das agdes.
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Este Guia apresenta as etapas de forma sequencial, embora
algumas delas possam ser realizadas concomitantemente.

FIGURA 3. ETAPAS RECOMENDADAS PARA A CRIAGAO DO PLANCON ESCOLAR.
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0 que a escola
pode fazer
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emergencia:
AGOES DE PREVENGAO
E PREPARACAO




Por que comecar
por aqui?

A construgao do PLANCON Escolar precisa ser
coletiva e refletir as condi¢oes reais da escola. Por
isso, 0 primeiro passo é formar um grupo que
envolva representantes da comunidade escolar.

Esse grupo, chamado de Comité PLANCON
Escolar, tera responsabilidades continuas. As
fungdes descritas abaixo devem ser exercidas,
preferencialmente, por representantes da
equipe diretiva, da Comissao Interna de
Prevencgao de Acidentes e Violéncia Escolar
(CIPAVE), por estudantes e outros membros
da comunidade escolar, além de parceiros

da rede de apoio intersetorial, que terdo
responsabilidades compartilhadas.




COMIS§AO INTERNA DE PREVENCAO DE ACIDENTES
E VIOLENCIA ESCOLAR (CIPAVE)

As CIPAVEs sdo espagos formados por representantes da comunidade
escolar com o objetivo de promover a cultura da prevencgdo, o
cuidado mutuo e a seguranga no ambiente educacional.

De acordo com o Decreto n? 54.410/2018, do Rio Grande do Sul, a
CIPAVE deve ser composta por estudantes, responsdveis, professores,
equipe gestora e funciondrios da escola, com um suplente para cada
membro titular. Entre os integrantes, devem ser eleitos: um presidente,
um vice-presidente, um primeiro e um segundo secretdrio. Todos
exercerdo suas fungdes de forma voluntdria e ndo remunerada.

Embora a CIPAVE ja atue na promogdo da seguranga escolar, ela
passard a desenvolver um novo foco de atuagdo voltado & contingéncia
climdtica. Por isso, recomenda-se que a escola promova um didlogo
inicial sobre arelevancia do PLANCON Escolar, garantindo que
todos compreendam sua importéncia para a comunidade escolar.
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REDE ESTENDIDA DE APOIO AO PLANCON Escolar

A efetividade do PLANCON Escolar depende também da capacidade

da escola de dialogar com os equipamentos publicos disponiveis no
territério e no municipio. Desde o inicio do processo, € importante que o
Comité PLANCON Escolar busque articular agées com os 6rgdos da rede
de apoio intersetorial, responsdveis por garantir seguranga, protegdo e
atendimento em situagdes de emergéncia.

Esses parceiros ndo precisam, necessariamente, compor o Comité, mas
devem ser envolvidos ao longo de toda a construgdo do Plano. Sempre
que possivel, considere incluir representantes da rede ja na constituicéo do
Comité, seja como membros ativos ou como colaboradores convidados.

Essa articulagdo fortalece o processo, amplia a legitimidade do Plano
e contribui para sua efetiva aplicagdo, especialmente nas etapas de
diagndstico, validagdo e resposta a eventos criticos.

Para além do Comité, alguns exemplos de érgdos que podem compor a
rede de apoio intersetorial ao Comité PLANCON Escolar sdo:

- Coordenadoria Municipal de Defesa Civil e/ou representantes da
Defesa Civil Estadual,;

- Brigada Militar;

- Corpo de Bombeiros;

- Associagcoes comunitarias e liderancgas locais;

- Organizagdes da sociedade civil (OSCs);

+ Nucleos Comunitarios de Protegao e Defesa Civil (NUPDEC).

Lembre-se: arede de apoio intersetorial é diferente do Comité
PLANCON Escolar. Enquanto o Comité é composto por pessoas da
comunidade escolar, a rede de apoio reune instituicdes parceiras que
colaboram com a escola em momentos estratégicos do planejamento e
daresposta a emergéncias.®




Primeiro encontro do Comité:
o que precisamos alinhar?

A formacgao do Comité PLANCON Escolar inicia com o didlogo com a
comunidade escolar para explicar o que € o PLANCON Escolar e por

que ele é importante para todos. Esse momento pode ocorrer durante
reunides do Circulo de Pais e Mestres (CPM), do Conselho Escolar ou em
outros espacos coletivos de didlogo. Neste encontro, este Guia e seus
objetivos podem ser apresentados para nortear a conversa.

Apods essa mobilizagao inicial, recomenda-se agendar
o primeiro encontro oficial do Comité PLANCON
Escolar, com os seguintes objetivos:

Apresentar os fundamentos do Plano;
Engajar os participantes;

Discutir guem fard parte do Comité;
Distribuir as fungdes entre os integrantes.

O encontro inicial € essencial para garantir o bom funcionamento do Comité
e 0 sucesso do Plano. Algumas perguntas podem orientar essa etapa:

1.

Todas as pessoas compreendem o que é o PLANCON Escolar
e por que ele é importante?

Quais sao as fung¢ées continuas dentro do grupo e o que se
espera de cada uma delas?

Sugere-se apresentar de forma objetiva os papéis: Lider, Articulador,
Comunicador e Redator (descritos nas paginas a seguir).

Quem assume cada papel de acordo com perfil e
disponibilidade?

Ha suplentes para cada funcao? Ha representantes de todos
os turnos de funcionamento da escola?

Como as fungdes do Comité sdo continuas, € importante prever
substituicoes e garantir que os diferentes turnos (manha, tarde
e noite) estejam representados.

Todos estao cientes do compromisso ao longo do ano?

E importante reforcar que o Comité atua durante todo o

ano letivo, contribuindo para o comprometimento coletivo.
Periodicamente, o Comité e os papéis podem ser revisados e
atualizados, conforme necessidade.

33



34

Como organizar o
Comité PLANCON Escolar?

A organizagao do Comité PLANCON Escolar depende, inicialmente,
da dedicacgao de alguns membros da comunidade escolar.
Lembre-se que algumas tarefas exigem dedicagao continua,

visao estratégica ou competéncias especificas. Por isso, desde o
inicio, é importante que o grupo defina quem serao os titulares

e suplentes de cada fungao. Essas funcdes estdo descritas

no Quadro 2 e devem ser atribuidas de forma colaborativa,
considerando a disponibilidade, o perfil e o envolvimento de cada
pessoa. Sugere-se que a escola tenha pelo menos um titular e

um suplente por fungao, podendo haver um titular por turno.

TEMA PODE SER SENSIVEL
PARA ALGUMAS PESSOAS

Ao discutir os eventos climdticos extremos e formas
de prevencdo, é importante considerar que algumas
pessoas podem ter vivenciado experiéncias

dificeis e, por isso, ndo se sentirdio confortdveis

em contribuir ativamente com o processo

ou falar sobre o tema. E fundamental

respeitar e acolher essas pessoas.

Recomenda-se que o papel de Lider seja exercido por alguém da
equipe diretiva da escola. As demais fungdes podem ser assumidas
por quem tiver o perfil e a disposicao para contribuir com o

processo. E importante que os integrantes do Comité PLANCON
Escolar sejam pessoas de referéncia para a comunidade escolar
antes, durante e depois de situagdes de emergéncia. Por isso, vale
ressaltar que, por questoes de disponibilidade nos momentos de
emergeéncia, é recomendavel que os membros-chave do Comité,
especialmente o lider e o articulador, ndo residam em areas de
alto risco ou em locais severamente impactados por eventos
climaticos anteriores.



QUADRO 2. PAPEIS CONTINUOS OU ESTRATEGICOS NO COMITE PLANCON ESCOLAR

PAPEL RESPONSABILIDADES

Organizar e conduzir as reunides do grupo;

Distribuir tarefas e responsabilidades;

Acompanhar o cronograma de trabalho e monitorar os
avangos das atividades;

Revisar o PLANCON Escolar;

Apoiar os demais membros do Comité PLANCON Escolar;
Contatar instancias da SEDUC, CRE e Defesa Civil,
quando necessario.

Lider

Promover didlogos com representantes da comunidade
escolar;

Articulador - Atuar como ponto focal para a articulagdo com outros
atores externos envolvidos no planejamento e na resposta a
emergéncias.

Atuar como ponto focal de estudantes e responséveis;
Comunicador - Mobilizar estudantes e responséveis, quando necessario;
Manter estudantes e responsaveis informados sobre o Plano.

Registrar as reunides do grupo de trabalho em ata;
Redator - Preencher os modelos fornecidos a serem incluidos no Plano;
Redigir demais contelidos a serem incluidos no Plano.
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PARTICIPACAO DOS ESTUDANTES

A presenca ativa dos estudantes na construgéo do PLANCON Escolar

é fundamental para ampliar os diferentes pontos de vista sobre o
cotidiano da escola, fortalecer a escuta, aproximar o Plano da realidade
vivida por toda a comunidade e incentivar o protagonismo juvenil.

Ao participar, os estudantes desenvolvem senso de corresponsabilidade,
atuam como agentes de transformagdo dos seus contextos e
fortalecem a cultura de prevencgdo e a segurancga coletiva.

Eles podem contribuir em diferentes momentos do processo.
Algumas formas de participagdo sdo:

Mobilizar e sensibilizar a comunidade escolar sobre aimportancia
do Plano;

Divulgar informagées por meio de murais, boletins e outros canais
de comunicacgéo e producgao de conhecimento;

- Participar em mutirdes e atividades coletivas, como mapeamentos
participativos e reorganizagao do espacgo escolar;

Apoiar a organizacao de agcoes de engajamento de colegas, familias
e comunidade local;

Contribuir nas discussdes do Comité PLANCON Escolar, trazendo
sugestoes, dados e percepgoes.

Como formalizar o
Comité PLANCON Escolar?

Apds o encontro inicial, € hora de registrar oficialmente a composi¢ao
do Comité PLANCON Escolar. Para isso, utilize o MODELO 1, que
reune informagdes sobre os membros do grupo.

O registro marca o inicio do processo e simboliza um compromisso
coletivo com a seguranca e resiliéncia da comunidade escolar. Ele sera o
primeiro documento a integrar o PLANCON Escolar da sua escola.
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LISTA DE TAREFAS DA ETAPA 1:

CONSTITUIR O
COMITE PLANCON
ESCOLAR

Prazo estimado: 2 semanas

Por que é importante?

Esta etapa garante que o processo seja colaborativo desde o
inicio, envolvendo pessoas-chave da escola e da comunidade
local para prevenir riscos e agir em situacdes de emergéncia.

Sintese das agdes recomendadas:
- Verificar se a escola ja possui uma CIPAVE ativa

ou se serd necessdrio constitui-la;
O Lider deve convocar uma reunicio aberta d comunidade
escolar para apresentar o que é, quais sdio os objetivos do
PLANCON Escolar e ampliar engajamento na participacgdo;
Mapear possiveis representantes da comunidade
escolar para compor o Comité;
Convidar integrantes da rede de apoio intersetorial para participar
do processo, bem como de demais equipamentos publicos
relevantes para essa construgdo (Coordenadoria de Defesa Civil
Municipal, Brigada Militar e Corpo de Bombeiros, por exemplo);
Definir os membros que fardo parte do Comité PLANCON Escolar;
Agendar e realizar o primeiro encontro oficial do Comité;
Apresentar os papéis e fungdes do Comité e distribuir responsabilidades;
Preencher o MODELO 1- Comité PLANCON Escolar, registrando-o
como o primeiro documento oficial do PLANCON e arquivando-o
na Plataforma ESCOLA.RS disponivel em escola.rs.gov.br.



https://escola.rs.gov.br
http://escola.rs.gov.br

MODELO 1:

COMITE PLANCON .
ESCOLAR

G = Gestéo Escolar F = Outros Funcionérios Escolares R = Responsével
D =Docente E =Estudante I = Rede de Apoio Intersetorial a Escola

QUADRO DE MEMBROS E SUPLENTES

NOME COMPLETO G D F E R 1

ATRIBUIGAO DE PAPEIS CONTINUOS OU ESTRATEGICOS

PAPEL MEMBRO TITULAR | MEMBRO SUPLENTE | CONTATO

Lider

Articulador

Comunicador

Redator

IMPORTANTE: quaisquer alteragdes no quadro de membros titulares e na atribuicao de papéis continuos
ou estratégicos devem ser registradas no verso desta pagina, com a respectiva data de ocorréncia.



Por que esta etapa é
importante?

Com o Comité PLANCON Escolar formado, € hora
de planejar os proximos passos. O cronograma ajuda
aorganizar a construgao do Plano, definindo etapas,
prazos e responsaveis, além de apoiar a escola na
visualizagcao do seu papel e dos demais atores para a
contingéncia em situagdes de emergéncia climatica.

E importante lembrar que, para realizagdo desta
etapa, € essencial que todos os membros do
Comité ja tenham lido este Guia na integra.




Como elaborar um cronograma
de forma participativa?

O cronograma precisa ser de facil compreensao, acessivel e
corresponsavel. Para isso:
- Agende um encontro especifico para construir o cronograma com o
Comité PLANCON Escolar;
- Expligue que ele serd uma ferramenta de gestéio compartilhada;

- Emgrupo, elenque todas as agdes e, em seguida,
defina prazos e responsdveis;

- Combine encontros regulares (quinzenais ou mensais)

para acompanhar o andamento das agdes e fazer gjustes,
se necessdario;

Registre as reunides em ata, garantindo transparéncia
e continuidade dos encontros.

FIGURA 4. EXEMPLO DE ESTRUTURAGAO DO CRONOGRAMA DE TRABALHO.

)  DATADE  DATADE ~
ATIVIDADE  RESPONSAVEIS oo coNclusio  OBSERVAGOES
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LISTA DE TAREFAS DA ETAPA 2:

ELABORAR
CRONOGRAMA
DE TRABALHO

Prazo estimado: 1semana

Por que é importante?

O cronograma ajuda a organizar o passo a passo da construgdo do
PLANCON Escolar e estabelece uma visdo de todas as agdes a serem
realizadas. Quando elaborado com a participagéo da comunidade
escolar, aumenta o engajamento e garante que o plano esteja alinhado &
realidade da escola.

Sintese das agdes recomendadas:
Agendar o encontro para elaborag¢éo do cronograma;

Explicar que o cronograma serd uma ferramenta
de gestdo compartilhada;

Definir, em grupo, as etapas, prazos e responsdveis;

Combinar a frequéncia dos encontros de

acompanhamento (quinzenal ou mensal);

Coletar as assinaturas dos presentes no verso ou na margem da pdginag;
Preencher o MODELO 2 - CRONOGRAMA, registrando-o como documento
oficial do PLANCON e arquivando-o na Plataforma ESCOLA.RS disponivel
em escola.rs.gov.br



https://escola.rs.gov.br
http://escola.rs.gov.br




MODELO 2:

CRONOGRAMA: PLANCON ESCOLAR

AGAO | INicio | TERMINO |

ETAPA 1: CONSTITUIR O COMITE PLANCON ESCOLAR

Realizar reunido para apresentar o PLANCON Escolar

Definir membros titulares e suplentes do Comité

Definir a frequéncia de reunides de acompanhamento

Preencher e registrar o MODELO 1- Comité PLANCON Escolar

ETAPA 2: ELABORAR CRONOGRAMA DE TRABALHO

Agendar o encontro para elaboragdo do cronograma

Definir, em grupo, as etapas, prazos, responsaveis e frequéncia dos
encontros de acompanhamento

Preencher o MODELQO 2 - Cronograma

Coletar as assinaturas dos presentes no verso ou na margem da pagina

ETAPA 3: IDENTIFICAR AMEACAS,
VULNERABILIDADES E CAPACIDADES

Reconhecer as ameagas

Reconhecer as vulnerabilidades e capacidades

Preencher questionario de mapeamento de riscos locais

Preencher MODELO 3 - Vulnerabilidades e Capacidades Escolares

ETAPA 4: ORGANIZAR A INFRAESTRUTURA ESCOLAR

Realizar reparos simples possiveis com recursos do Agiliza

Reorganizar espagos com a propria equipe (mdveis e materiais)

Promover mutirbes com a comunidade escolar




IMPORTANTE: para a realizagdo desta etapa, é essencial que todos os membros do Comité ja tenham lido
este Guia na integra.

RESPONSAVEIS OBSERVAGCOES
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AGAO

ETAPA 5: PREPARAR A ESCOLA PARA RECEBER
E VALIDAR ALERTAS E ALARMES

Cadastrar equipe diretiva e Comité no sistema de alerta da Defesa Civil

Preencher o MODELO 4 - Plano de Comunicagéao de Emergéncia

Sinalizar e socializar o Plano de Comunicagao de Emergéncia

Promover exercicios praticos para testar o funcionamento do fluxo e do
alarme

ETAPA 6: MAPEAR LOCAIS SEGUROS
DENTRODAESCOLA

Avaliar os espacos e registrar os critérios de escolha do local seguro

Validar a escolha com o Corpo de Bombeiros ou a Defesa Civil
Municipal

Sinalizar o espaco definido e comunicar a comunidade escolar

Preencher o MODELO 5 - Mapeamento dos Locais Seguros na Escola

ETAPA 7: SINALIZAR OS PRINCIPAIS
PONTOS DA ESCOLA

Mapear rotas de saida e locais seguros

Revisar e renovar cartazes de sinalizagéo

Apresentar a sinalizagdo a comunidade escolar em reunides

Incluir checagem de sinalizagao na rotina escolar

ETAPA 8: PREPARARKITS
DE SUPRIMENTOS

Definir lista de itens prioritarios e verificar materiais ja existentes na
escola

Adquirir itens faltantes com recursos do Agiliza

Armazenar kits em local seguro e acessivel

Estabelecer rotina de checagem da validade




RESPONSAVEIS

OBSERVAGCOES
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AGAO INiCcIO

TERMINO

ETAPA 9: IMPLEMENTAR UM SISTEMA
DE ALARME INSTITUCIONAL

Discutir necessidade de alarme préprio com a Defesa Civil
e Corpo de Bombeiros

Escolher tipo de alarme com alternativas para pessoas com deficiéncia

Testar o alarme e comunicar sua finalidade a comunidade escolar

ETAPA 10: ELABORAR UM PLANO DE EVACUACAO

Identificar saidas, rotas seguras e pontos de encontro

Produzir planta baixa ou croqui da escola

Solicitar apoio técnico da Defesa Civil e/ou Corpo de Bombeiros

Montar kits de evacuagao

Preencher MODELO 6 - Plano de Evacuagéo

Realizar simulagdes e revisar o Plano de Evacuagéo

ETAPA 11: ORGANIZAR AGOES DE PROTEGAO PARA
AESCOLA EM CASO DE ALERTA IMINENTE

Criar lista de verificagao preventiva

Definir responsaveis por cada tarefa

ETAPA 12: PREPARAR AESCOLA PARA AS ACOES DE RESPOSTA
A IMINENCIA OU OCORRENCIA DE EVENTOS CLIMATICOS

Preencher MODELO 7 - Respostas Imediatas a Iminéncia ou Ocorréncia
de Eventos Climaticos

Socializar o fluxo de respostas com a equipe escolar

Treinar papéis e responsabilidade com a equipe




RESPONSAVEIS

OBSERVAGCOES

Exemplos: desligar disjuntores, suspender méveis, proteger
documentos e vedar frestas.
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AGAO

TERMINO

ETAPA 13: ORGANIZAR AGOES DE CUIDADO COM O
ESPAGO E COM A COMUNIDADE ESCOLAR

Preencher MODELO 8 - Servigos Essenciais e Contatos da
Rede de Apoio Intersetorial

Preencher MODELO 9 - Disponibilidade de Espagos Provisérios

ETAPA 14: PREPARAR ACOES DE ACOLHIMENTO
PARA A COMUNIDADE ESCOLAR

Preencher MODELO 10 - Profissionais Responséveis pelas
Atividades de Acolhimento

ETAPA 15: ESTRUTURAR ACOES PARA A !VIANUTENQAO
DE VINCULOS COM ESTUDANTES E FAMILIAS

Preencher MODELO 11 - Manutengéo de Vinculos com
Estudantes e Familias

ETAPA 16: PLANEJEAR ACOES PARA
A CONTINUIDADE EDUCATIVA

Preencher MODELO 12 - Condigbes das quais os Estudantes
Dispdem para Flexibilizagao do Modelo de Atendimento

ETAPA 17: VALIDAR E DIVULGAR O PLANCON ESCOLAR

Organizar um evento de divulgagao do PLANCON Escolar

Preencher o MODELO 13 - Ata de Ciéncia e
Aprovagao do PLANCON Escolar

Engajar a comunidade no cumprimento de seus papéis em caso de risco




RESPONSAVEIS

OBSERVAGCOES
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AGAO

INiclo

TERMINO

ETAPA 18: CONDUZIR SIMULAGOES
JUNTO A COMUNIDADE ESCOLAR

Planejar os exercicios simulados com apoio do Comité PLANCON
Escolar e definir tipo de simulado, datas, responsaveis e recursos
necessarios

Realizar o simulado com aviso prévio a comunidade escolar

Registrar os resultados no MODELO 14 - Cronograma de Simulagdes

Divulgar os aprendizados a comunidade

ETAPA 19: REVISARE ATUALIZAR O PLANO
DE CONTINGENCIA ESCOLAR

Organizar reunido comunitaria com apoio do Comité PLANCON Escolar

Apresentar o objetivo, as agdes e a importancia do Plano

Coletar assinaturas na Ata de Ciéncia e Aprovagao (MODELO 13)
da versao revisada

Organizar um evento para divulgagédo do PLANCON Escolar
anualmente (apds revisao)




RESPONSAVEIS

OBSERVAGCOES
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ETAPA 3.
IDENTIFICAR AMEAGAS,

VULNERABILIDADES
E CAPACIDADES

Por que esta etapa
é importante?

Com o Comité PLANCON Escolar formado
e o cronograma definido, € o momento de
fazer um diagnéstico participativo sobre
os riscos que podem afetar a escola.
Essa analise deve considerar tanto a
estrutura fisica quanto o entorno da escola.



O objetivo é entender:

Quais fendmenos climaticos costumam impactar
arotina da escola;

Como esses impactos costumam se manifestar;
O que torna a escola mais vulneravel a esses eventos;
Quais pontos fortes podem ser mobilizados para reduzir
riscos e danos.
Em outras palavras, € a hora de identificar as ameacas,
vulnerabilidades e capacidades da escola.

ETAPA 3.1.
RECONHECER AS AMEAGAS

O que fazer?

O primeiro passo do diagndstico é reconhecer quais
situagdes externas ja afetaram — ou podem afetar —arotina
escolar. Para isso, utilize diferentes fontes de pesquisa:

Histdrico de eventos climdticos daregido;

Registros de danos de eventos climdticos em escolas, a partir
das informagdes da Secretaria da Educagdo do Rio Grande
do Sul e outros estudos relacionados a esses eventos;

Conversas com moradores antigos e liderangas comunitdrias;

Apoio técnico de érgdos como Defesa Civil, Brigada
Militar, Corpo de Bombeiros e NUPDECs.

HISTORICO DE DESASTRES
SOCIOAMBIENTAIS NO RIO GRANDE DO SUL

O relatdrio Avaliagdo dos efeitos e impactos das inundagées no Rio Grande do
Sul, publicado pela Comissdo Econdmica para a América Latina (CEPAL-
ONU), traz uma andlise aprofundada sobre o histérico de desastres no
estado. O documento pode ser acessado pela Plataforma Escola.RS
disponivel em escola.rs.gov.br. O Atlas Digital de Desastres no Brasil € outro
recurso Util, pois é interativo, de fdcil acesso pode ser utilizado pelas escolas
de forma pedagdgica.
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Como reconhecer as ameacas?

Para realizar esse levantamento de forma participativa, o Comité
PLANCON Escolar pode:

- Promover rodas de conversa com professores, estudantes,
funciondrios (como porteiros, zeladores, merendeiros,
secretdrios, bibliotecdrios etc) e familiares;

- Convidar representantes darede de apoio
intersetorial para compartilhar dados sobre ocorréncias
anteriores e dreas de risco no entorno da escola;

- Consultar registros escolares, como atas, ocorréncias,
oficios e memorandos, que relatem episédios de interrupcgéo
das atividades por conta de eventos climdticos;

- Criar um mural ou mapa coletivo, coma
participacdo da comunidade escolar, para marcar
os pontos mais criticos da escola, do seu entorno
e do bairro, com relatos, fotos ou desenhos.

Essas estratégias ajudam a construir uma leitura compartilhada da
realidade e tornam o diagndstico mais proximo do dia a dia da escola.

Como priorizar a principal ameaca a escola?

Este Guia orienta o olhar da escola para lidar com situagdes
como inundacdes, enxurradas, vendavais, chuvas intensas
e granizo. E importante identificar quais eventos tém maior
impacto na rotina escolar e prioriza-los nas préximas etapas.

Para apoiar essa escolha, é possivel considerar:

- frequéncia: quais dessas situagdes ocorrem
com regularidade na regidio da escola?

- impacto na estrutura: quais delas ja causaram
mais danos ou dificultaram o acesso a escola?

- risco @ seguranca: quais delas representaram
maior risco d comunidade escolar?

- prejuizos arotina escolar: em quais situagées a escola
teve mais dificuldades na continuidade das aulas?

A priorizacao ajuda a concentrar os esforgos, tornando as agdes mais
eficazes e adequadas a realidade local.






LISTA DE TAREFAS DA ETAPA 3.1:

RECONHECER
AS AMEACAS

Prazo estimado: 1semana

Por que é importante?

A etapa permite identificar quais situagdes representam maior
risco para a escola, com base em evidéncias locais e na escuta
da comunidade. Esse reconhecimento orienta as proximas
acodes e direciona esforgos para os riscos mais relevantes.

Sintese das agdes recomendadas:

Agendar uma reunido do Comité PLANCON Escolar para dar inicio & etapa;
Consultar o histérico de desastres socioambientais da regido;

Ouvir moradores, liderangcas comunitdrias e
profissionais da rede de apoio intersetorial;

Andlisar dados, estudos e informagoes disponiveis;

Abordar o tema com os estudantes de forma pedagdgica, propondo
atividades em diferentes disciplinas e projetos que integrem variados
componentes, adequando a linguagem conforme a etapa de ensino.
Lembre-se: a Matriz Curricular do RS jé contempla esses temas de
forma interdisciplinar e pode ser usada como recurso em sala de aula;
Identificar os fendmenos mais recorrentes e impactantes para a escola;
Definir quais situagdes serdo priorizadas nas préximas etapas;
Registrar a escolha e os critérios utilizados, em ata ou outro documento;

Anotar os resultados e arquivar os documentos
no acervo do PLANCON Escolar.




ETAPA 3.2.
RECONHECER AS VULNERABILIDADES E CAPACIDADES

O que fazer?

Apés identificar as principais ameacas climaticas as quais a escola esta
exposta, o préximo passo é entender o que pode dificultar ou facilitar
sua agcao em caso de uma emergéncia. Essa analise envolve reconhecer:
vulnerabilidades: fragilidades que tornam
a escola mais suscetivel a danos;

capacidades: pontos fortes que podem ser
mobilizados para proteger a comunidade escolar.

Esses elementos podem ser estruturais, como localizagao da escola,
drenagem, muros ou telhados, ou ndo estruturais, como os canais de
comunicagao com estudantes e familias.

Como reconhecer as vulnerabilidades
e capacidades

1. Preencher o questiondrio de Mapeamento de Risco Local

O questionario “Mapeamento de Risco Local”, elaborado pela
Coordenadoria Estadual de Protecao e Defesa Civil do RS em parceria
com a Secretaria da Educagéo e a Secretaria da Reconstrugao Gaulcha,
€ um instrumento essencial para a construgao do PLANCON Escolar.
Disponivel na Plataforma ESCOLA.RS em escola.rs.gov.br, ele visa
apoiar a escola na analise, orientando tecnicamente o mapeamento, o
reconhecimento e o registro das informacdes. E importante preencher
o questionario com atencao, pois os dados coletados serdo retomados
nas etapas seguintes. Lembre-se: a escola ndo esta sozinha na
construcao do seu PLANCON Escolar. Nessa etapa, busque apoio
técnico para a avaliagdo de risco, entrando em contato com:

Coordenadoria Estadual de Protecgdo e Defesa Civil;
Coordenadoria Municipal de Defesa Civil;

Corpo de Bombeiros;

Nucleo Comunitdrio de Prote¢do e Defesa Civil (NUPDEC);
Brigada Militar.


https://escola.rs.gov.br/

2. Preencher o MODELO 3 - VULNERABILIDADES
E CAPACIDADES ESCOLARES

Além do questionario de “Mapeamento de Risco Local”, que traz
perguntas importantes para a construgao do plano de contingéncia
escolar, o preenchimento do MODELO 3 permite mapear e registrar
vulnerabilidades e capacidades que vao além das mencionadas

no questionario, especialmente as de natureza nao estrutural.

Além de itens fisicos — como telefones com internet, apitos, saidas
de emergéncia, portdes largos, luzes de emergéncia ou um segundo
andar disponivel — o modelo também contempla aspectos humanos
€ organizacionais, muitas vezes invisiveis, mas essenciais em
momentos criticos.

E importante identificar, por exemplo, quais os profissionais da escola
possuem perfil ou experiéncia para atuagao em situagcoes de emergéncia.
Esse mapeamento ajuda a construir um retrato mais completo da
realidade escolar, combinando fatores fisicos e organizacionais que
influenciam na prevencgéao e na resposta a emergéncias.

Uma escola s6 é verdadeiramente resiliente quando todas as pessoas
estdo incluidas e protegidas.

ENVOLVA OS ESTUDANTES
NO MAPEAMENTO

Durante essa etapa, o Comité PLANCON Escolar pode liderar a proposta,
enquanto professores e estudantes atuam como pesquisadores do espago
escolar e territdrio ao redor. A seguir, algumas sugestoes praticas:

et
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Anos Iniciais do Ensino Fundamental realizar uma “Caca aos Perigos”,
em que as criangas identificam elementos da escola que oferecemrisco
em caso de chuva ou temporal;

Anos Finais do Ensino Fundamental propor atividades de observacao
e registro fotografico, seguidas de rodas de conversa com relatos das
vulnerabilidades e capacidades identificadas;

Ensino Médio realizar uma caminhada investigativa pelo entorno da
escola para identificar riscos e propor solugées. Pode ser combinada
com o uso do questionario de “Mapeamento de Risco Local”.

A ferramenta “Nossa Escola € Vulneravel?”, da Jornada Pedagdgica de Educagdo em Redugdo de
Riscos de Desastres (CEMADEN Educacao), oferece sugestdes valiosas para essa abordagem
integrada. Acesse: bit.ly/nossa-escola-e-vulneravel



http://bit.ly/nossa-escola-e-vulneravel

LISTA DE TAREFAS DA ETAPA 3.2:

RECONHECER AS
VULNERABILIDADES
E CAPACIDADES

Prazo estimado: 2 a 3 semanas

Por que é importante?

A etapa ajuda a escola a identificar suas fragilidades e poténcias —
tanto na estrutura fisica quanto na organizagdo do dia a dia.

Com essas informagdes, € possivel planejar medidas preventivas

e fortalecer a capacidade de resposta diante de emergéncias.

Sintese das agdes recomendadas:

Realizar uma reunidio do Comité PLANCON Escolar para organizar
as tarefas da etapa;

Mobilizar professores de diferentes dreas relacionadas ao tema;
Envolver os estudantes no processo de diagndstico;

Preencher o questiondrio “Mapeamento de Risco Local”

disponivel na Plataforma ESCOLA.RS em escola.rs.gov.br;

Preencher o MODELO 3 - VULNERABILIDADES E CAPACIDADES
ESCOLARES, listando recursos e estruturas ja disponiveis na escolaq;
Apds o preenchimento, registre-o como documento oficial do
PLANCON e arquive-o na Plataforma ESCOLA.RS em escola.rs.gov.br.



https://escola.rs.gov.br
https://escola.rs.gov.br
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MODELO 3:

VULNERABILIDADES E
CAPACIDADES ESCOLARES

IMPORTANTE: atualizar o registro sempre que a escola adquirir ou alcangar uma nova capacidade,
quando houver alteragao na localizagdo de um recurso ou quando algum recurso perder a condigdo
de uso, como no caso em que esteja quebrado.

RECURSOS JA DISPONIVEIS

- FINALIDADE EM UMA

~ SITUAGAO DE EMERGENCIA ~ LOCALIZAGAO

ITEM

[EXEMPLO] Apitos  Sinal sonoro para orientar evacuagao - Sala da Coordenacgéo




CONDIGOES ESPACIAIS EXISTENTES

ITEM

FINALIDADE EM UMA

~ SITUACAO DE EMERGENCIA

[EXEMPLO] Escada
externa de acesso ao
segundo andar

- Rota de fuga alternativa em caso de alagamento
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Por que esta etapa é
importante?

Apods a identificagdo das vulnerabilidades e
capacidades escolares, é hora de transformar

o diagnéstico em agdes praticas. Organizar a
infraestrutura contribui para reduzir riscos e
aumentar a seguranga com medidas simples, muitas
vezes possiveis utilizando apenas os recursos ja
disponiveis. Essa organizagao pode incluir pequenos
reparos, reorganizagao de espagos e mutirdes
comunitarios para fortalecer o ambiente escolar.




Sugestodes praticas:

»?} Revise o mapeamento de vulnerabilidades feito na etapa
anterior. Identifique o que pode ser resolvido com pequenos reparos.
Para esses casos, a escola pode utilizar os recursos que séo transferidos
diretamente via Agiliza, pelo Programa de Autonomia Escolar da SEDUC-
RS, aplicando-os em melhorias pontuais e de baixa complexidade.®

») Aproveite solucdes que nao exigem recursos financeiros.
Reorganize o que for possivel com a prdpria equipe escolar:
reposicione moveis; remova cartazes desatualizados; faga a
poda correta de arvores de grande porte; sempre que possivel,
transfira equipamentos, documentos e materiais pedagdgicos
importantes para locais mais altos ou andares superiores.

»?3 Mobilize mutir6es com a comunidade escolar. Envolva
estudantes, professores, responsaveis e funcionarios em acoes
coletivas para reorganizar o espago. Essa participagao reforga o
sentimento de pertencimento e o compromisso com a segurancga
de todos, além da preservacgao dos bens e recursos da escola.

6 Governo do Estado do Rio Grande do Sul, Secretaria da Educagao (SEDUC-RS). Manual de Procedimentos
Operacionais - Autonomia Financeira. 2024.



SUGESTOES DE MOBILIZAGAO COMUNITARIA:
DIA DA ESCOLA RESILIENTE

O “Dia da Escola Resiliente” € uma proposta de acéo coletiva
que mobiliza a comunidade escolar para promover melhorias na
infraestrutura e fortalecer a cultura de prevencgéo de riscos. A
ideia é organizar, em um tnico dia, um mutirdo com tarefas
simples e de impacto direto na seguranca do ambiente.

IDEIAS PRATICAS DE COMO ORGANIZAR:

Antes da acdo

- Troque referéncias e boas praticas com escolas préximas
e grupos de gestores;

- Crie uma lista com as melhorias que podem ser feitas com a ajuda
da comunidade (ex: limpar calhas, realocar méveis, sinalizar rotas de
saida, remover objetos que obstruem passagens etc.);

- Defina os responsaveis por cada frente de trabalho (ex: “Equipe da
Sinalizacao”, “Equipe da Biblioteca”, “Equipe da Limpeza Externa”,
“Equipe para digitalizar documentos” etc);

- Separe os materiais necessarios: panos, vassouras, baldes,
ferramentas, tintas, entre outros;

- Convide estudantes, familiares e parceiros (por bilhetes, cartazes
ou grupos de mensagem).

No dia da ac¢éo
- Facauma abertura breve e acolhedora. Explique o objetivo da agdo e
como ela contribui para as medidas de contingéncia e prevencgao;

- Divida os participantes por equipe e distribua as tarefas conforme o
planejamento;

- Estimule a participacao ativa dos estudantes em todas as etapas
(organizacgao, execucgao e registro fotografico);

- Encerre com um momento de agradecimento coletivo e, se possivel,
um lanche comunitario.

Depois da acdo
- Registre as agdes realizadas com fotos (antes e depois) e relatos dos
participantes;

- Compartilhe os resultados com a comunidade escolar (em murais,
reunioes ou informativos);

- Inclua o “Dia da Escola Resiliente” no cronograma do PLANCON
Escolar como agao ja executada.



LISTA DE TAREFAS DA ETAPA 4:

ORGANIZAR A
INFRAESTRUTURA
ESCOLAR

Prazo estimado: 2 a 3 semanas

Por que é importante?

Essa etapa transforma o diagndstico em agdes praticas de reorganizagao
do espago escolar, com foco na prevengao. Ao implementar pequenas
melhorias, a escola fortalece sua capacidade de resposta e engaja

a comunidade na construgao de um ambiente mais seguro.

Sintese das agdes recomendadas:

Criar um subgrupo para coordenar as agoes de
melhoria da infraestrutura;

Revisar o levantamento de vulnerabilidades estruturais;

Identificar reparos que podem ser feitos com
recursos do programa Agiliza;

Planejar reorganizagdes possiveis sem custo adicional;
Envolver a equipe escolar em pequenas mudangas estruturais;
Promover mutirées com a comunidade escolar;

Registrar os resultados e arquivar os documentos
no acervo do PLANCON Escolar.
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ETAPAS.
PREPARAR A ESCOLA

PARA RECEBER E
VALIDAR ALERTAS E
ALARMES - PLANO DE
COMUNICAGAO ESCOLAR
PARA EMERGENCIAS

Por que esta etapa é
importante?

Nenhum plano funciona sem uma comunicagao
eficaz. Quando uma situacao derisco se
aproxima, a escola precisa estar pronta
parareceber, entender e repassar as
informacg6es com rapidez e responsabilidade.
Preparar-se para isso significa organizar com
antecedéncia os canais, as pessoas e 0s

fluxos que permitirdo agir com seguranca.



ETAPA 5.1. .
RECEBER E VALIDAR AS INFORMAGOES

No Rio Grande do Sul, o sistema de monitoramento e alertas
hidrometeoroldgicos é coordenado pelo Centro de Monitoramento

da Defesa Civil Estadual. E a partir dele que a Rede Estadual de Ensino

€ informada sobre os eventos climaticos. Esse sistema realiza o
monitoramento constante de riscos e emite comunicagodes oficiais que
permitem agdes preventivas e decisdes mais seguras por parte das escolas.

QUADRO 3. TIPOS DE COMUNICAGAO DO SISTEMA DE MONITORAMENTO E ALERTA.

TIPO FINALIDADE PUBLICO-ALVO AVISADO
- Sinalizar a possibilidade de - Orgaos centrais, como a
Avisos ocorréncia de um evento adverso Secretaria da Educagéo do
- ematé72zh. - Rio Grande do Sul.
- Sinalizar a possibilidade de - Pessoas que realizaram
Alertas ocorréncia de um evento adverso cadastramento prévio no
- ematéi12h. - Sistema da Defesa Civil.
Cer A Todos que possuem celular
- Sinalizar aiminénciadeumevento
Alarmes : - com4G ou 5G, mesmo sem

adverso ou um evento ja em curso.

. cadastro.
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Embora os avisos nao sejam enviados diretamente a populagao, eles
orientam as decisdes da Secretaria da Educacao e podem chegar as
escolas por meio de comunicados da Coordenadoria Regional de
Educacéo (CRE). Ja os alertas e alarmes sao comunicados diretamente
a populagado por meio dos canais oficiais da Coordenadoria Estadual de
Protecao e Defesa Civil, incluindo instagram, site (www.defesacivil.rs.gov.
br/inicial) e mensagens de texto enviadas para celulares cadastrados.

Mesmo que ndo seja necessaria a intermediagdo da SEDUC para os alertas
e alarmes, a Secretaria da Educacgéao faz parte do sistema de governanca
do Governo do Estado para comunicados sobre eventos climaticos e

para situagdes de crise. Ela comunicara a rede estadual de ensino sempre
que houver necessidade, bem como articulara as agdes de prevencgao,
preparacao, resposta e recuperagdo em conjunto com as CREs.


https://www.defesacivil.rs.gov.br/inicial
https://www.defesacivil.rs.gov.br/inicial

Como garantir o recebimento
de alertas e alarmes?

1. Cadastrar a equipe para o recebimento
dos alertas

A escola deve contar com diversos profissionais cadastrados no
sistema da Defesa Civil. Por isso, recomenda-se que todos os membros
do Comité PLANCON Escolar e da equipe diretiva realizem o cadastro.

Como cadastrar? Envie uma mensagem de texto (SMS) pelo
celular institucional com o CEP da escola para o nimero 40199.

Sempre que um profissional cadastrado receber um alerta enquanto
estiver na escola, deve avisar imediatamente a equipe gestora e

o Comité PLANCON Escolar. Assim, as a¢des previstas no Plano
poderéao ser ativadas com rapidez e responsabilidade — incluindo

a checagem com a Defesa Civil Municipal sobre a aplicabilidade do
alerta a realidade local.

ATENCAO AOS ALERTAS COMUNITARIOS

Além dos alertas oficiais, a escola deve ficar atenta aos sinais vindos da
prépria comunidade, como:

Avisos por carros de som ou radios locais;
Informacgdes por grupos de WhatsApp confiaveis ou oficiais;

Comunicados feitos por moradores ou por equipamentos publicos do
territorio.

Essas mensagens podem antecipar ou complementar os alertas
institucionais e devem ser levadas em considerag@o como parte da rede
de informacgdes que protege a escola. Em situagdo de alertas comunitdrios,
ndo deixe de comunicar a sua CRE e registrar os impactos na escola,

caso necessdrio, no formuldrio de “Mapeamento de Impacto de Eventos
Climdticos”, disponivel na Plataforma Escola.RS em escola.rs.gov.br.



https://escola.rs.gov.br
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2. Garantir o recebimento dos alarmes

Diferente dos alertas, que indicam a possibilidade de uma
ameagca, os alarmes comunicam um evento iminente ou ja em
curso. Por isso, exigem resposta imediata da escola. Embora
nao seja necessaria uma validagao prévia com a Defesa Civil
Municipal, & importante que a escola esteja articulada com os
equipamentos municipais e com a Secretaria da Educagao para
monitoramento da situagao e resposta rapida a emergéncia.

- Comoreceber os alarmes? Ndo é necessdrio cadastro.
Os alarmes sdo enviados automaticamente para celulares
conectados aredes 4G ou 5G, mesmo sem internet ativa.

Sempre que qualquer membro da equipe receber um alarme
durante o horario escolar, deve avisar imediatamente a gestao ou
o Comité, para que as agdes previstas no Plano sejam acionadas.




5.2. ORGANIZAR O PLANO DE
COMUNICAGAO DE EMERGENCIA

Um alerta ou alarme exige agao rapida e bem
coordenada. Por isso, recomenda-se que o Comité
PLANCON Escolar defina, com antecedéncia:

Quem coordena a comunicag¢do em caso de emergéncia;

Quem executa cada etapa do fluxo: acionar a gestdo, contatar
responsdveis etc.

Essas definicdes devem constar no MODELO 4 - PLANO DE
COMUNICACAO DE EMERGENCIA, com nomes, funcdes e contatos
atualizados.

Lembre-se: o plano é composto por diferentes fluxos e papéis.

A pessoa responsavel pela coordenagéao geral deve orquestrar todo o
processo, enquanto outras funcdes podem ser delegadas a quaisquer
profissionais escolares, sejam eles integrantes do Comité PLANCON
Escolar ou ndo. Os membros do Comité PLANCON Escolar responsaveis
por coordenar e executar o Fluxo de Comunicagao de Emergéncia serao
pessoas de referéncia para a comunicagdo com a CRE e com a SEDUC.

O que fazer depois de definir os papéis?

Registrar o plano em documento de fdcil acesso e manté-lo visivel

na escola;

Socializar o documento com toda a equipe, esclarecendo os objetivos
de cada etapa;

Promover simulagdes ou exercicios praticos para garantir que todos
saibam como agir quando o plano de comunicagdo tiver que ser
colocado em prdtica.
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LISTA DE TAREFAS DA ETAPA 5:

PREPARAR A ESCOLA
PARA RECEBER ALERTAS
E ALARMES

Prazo estimado: 1a 2 semanas

Por que é importante?

A comunicagao eficaz protege vidas e organiza respostas rapidas em
emergéncias. Um bom plano antecipa decisdes, distribui responsabilidades
e garante que a informagéao chegue as pessoas certas no momento certo.

Sintese das agcdes recomendadas:

Reunir o Comité PLANCON Escolar para iniciar o plano de
comunicacdo;

Apresentar ao Comité o Sistema de Monitoramento e Alerta da
Defesa Civil Estadual;

Cadastrar membros da equipe escolar e do Comité PLANCON
Escolar no sistema de alertas (SMS para 40199);

Estabelecer vinculos com liderancgas locais para fortalecer os
alertas comunitdrios;

Explicar d comunidade escolar como funciona o sistema de alerta e
alarme, e em quais situagdes serd utilizado;

Garantir que o fluxo de comunicacgdo esteja visivel, acessivel e
socializado com a equipe;

Promover exercicios praticos para testar o funcionamento do fluxo e
do alarme;

Preencher o MODELO 4 - PLANO DE COMUNICAGCAO DE
EMERGENCIA, registrando-o como documento oficial do PLANCON
Escolar e arquivando-o na Plataforma ESCOLA.RS disponivel em
escola.rs.gov.br.



https://escola.rs.gov.br

MODELO 4:

PLANO DE COMUNICAGAO
DE EMERGENCIA

IMPORTANTE: manter dados de contato sempre atualizados.

QUEM RECEBE ALERTAS E ALARMES
Equipe Diretiva Tel.:

Adjunto: Tel.:

Comunica-los via ligacao telefoénica ou presencialmente.

QUEM ACIONA O ALARME INSTITUCIONAL (SE HOUVER)

Equipe Diretiva Localizagéo do alarme:

Adjunto:

Como acionar o alarme:

QUEM CONTATA A DEFESA CIVIL MUNICIPAL E ORGAOS DE SEGURANGA PUBLICA
Equipe Diretiva Defesa Civil Municipal
Adjunto: Tel.:

Contata-la via ligagao telefénica.

QUEM CONTATA COMITE DE CRISE DA CRE
Equipe Diretiva CIPAVE (Comité de Crise/CRE)
Adjunto: Tel.:

Contaté-la via ligagao telefonica.

QUEM ACIONA A EQUIPE DE EVACUAGAO
Responsavel: Tel.:
Adjunto: Tel.:

Como acionar Equipe de Evacuagao:

QUEM CONTATA AS FAMILIAS

Responsavel: Tel.:
Adjunto: Tel.:
Como contatar as familias:

OBSERVACAO: Informagdes e orientagdes sobre alarme institucional e a organizagdo para evacuagéo da escola
serao detalhadas nas préximas segdes. Depois de ler, ndo deixe de registra-las nesse modelo.
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ETAPA 6:
MAPEAR LOCAIS

SEGUROS DENTRO
DA ESCOLA

Por que esta etapa
é importante?

Em situacdes de emergéncia, pode ser necessario
manter estudantes e profissionais dentro da escola
até que seja seguro sair. Por isso, é fundamental
definir previamente locais de abrigo. Essa medida
evita decisdes improvisadas, reduz riscos e protege
aintegridade fisica da comunidade escolar.



O que considerar ao escolher
um local seguro?

O espaco deve ser identificado previamente, sinalizado
e conhecido por toda a comunidade escolar. Algumas
orientagdes para identificar locais seguros:

1. Capacidade e Organizacdo Interna

Dimensionar o espago para comportar estudantes,
docentes e equipe de apoio sem superlotagao;

Garantir ventilagdo adequada e, se possivel, acesso a dgua potdvel;

Dispor de meios de comunicagdo para solicitar
resgate ou socorro, se hecessdrio.

2. Sinalizacdo e Visibilidade
Identificar os locais seguros com placas visiveis e padronizadas;

Garantir que todos conhegcam o caminho até esses
pontos, por meio de treinamentos, simulados e mapas
afixados em locais estratégicos da escola;

Mapear rotas curtas, livres de obstdculos e sinalizadas;
Definir alternativas caso a rota principal esteja comprometida.

3. Acessibilidade e Inclusdo

- Assegurar que os locais seguros sejam acessiveis para
pessoas com deficiéncia, mobilidade reduzida;

Designar responsdveis ou lideres de equipe
para apoiar o deslocamento dos alunos.

4. Seguranga Secunddria

Nos ambientes seguros, retirar ou fixar objetos que possam
se tornar projéteis (quadros, ventiladores, estantes);

Evitar proximidade com materiais inflamdveis
ouinstalagdes elétricas expostas.






No entanto, o que é considerado seguro varia conforme o
tipo de ameaca priorizada no PLANCON Escolar. Abaixo, sdo
apresentadas orientacoes especificas para diferentes situagoes:

- Inundagoées e enxurradas

Priorizar dreas elevadas, como andares superiores
ou salas localizadas acima do nivel da rua;

- Evitar espagos com histérico de alagamento,
infiltragéo ou janelas danificadas;

Garantir rota de acesso desobstruida
para entrada e saida do local.

- Chuvas intensas e granizo

- Preferir salas internas, sem grandes janelas
de vidro ou coberturas frageis;

Evitar ambientes com telhados instdveis
ou estrutura comprometida;

- Escolher local fechado, com paredes firmes e protecéo
contra a entrada de dgua e fragmentos de granizo.

- Vendavais

Optar por salas internas, longe de janelas amplas,
portas externas ou telhados frageis;

- Evitar espagos com forros instdveis, coberturas
metdlicas leves ou objetos suspensos;

Priorizar locais com estrutura sélida e capacidade
para abrigar estudantes e profissionais.

Lembre-se: os locais devem ser bem sinalizados, conhecidos
por toda comunidade escolar e de facil acesso, respeitando
normas de acessibilidade. Além disso, corredores, escadas

e rotas de circulagdo devem permanecer sempre livres.
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LISTA DE TAREFAS DA ETAPA 6:

MAPEAR LOCAIS
SEGUROS DENTRO
DA ESCOLA

Prazo estimado: 1semana

Por que é importante?

Definir previamente um espacgo seguro fortalece a capacidade
de resposta da escola, evita decisbes improvisadas e protege
a comunidade escolar em momentos criticos.

Sintese das agdes recomendadas:
Reunir o Comité PLANCON Escolar para avaliar os espagos
internos da escola, considerando a ameaca priorizada;
Registrar os critérios utilizados para a escolha do local seguro;
Validar a escolha junto a 6rgdios competentes (Corpo
de Bombeiros ou a Defesa Civil Municipal);
Sinalizar os espacgos escolhidos de forma clara, visivel e acessivel a todos;
Socializar a informagdo com estudantes, profissionais

e familias, garantindo que saibam como agir e para

onde se dirigir em caso de emergéncia;

Preencher o MODELO 5 - MAPEAMENTO DOS LOCAIS SEGUROS NA
ESCOLA, registrando-o como documento oficial do PLANCON Escolar e
arquivando-o na Plataforma ESCOLA.RS disponivel em escola.rs.gov.br.



https://escola.rs.gov.br

MODELO 5:

MAPEAMENTO DOS LOCAIS
SEGUROS NA ESCOLA

Caso a escola disponha da planta baixa ou do desenho da sua infraestrutura, utilize-o como material
de apoio para mapear e sinalizar os locais seguros.

 PROTEGE DE  PORQUE  COMOESTA

LOCAL - QUAIS AMEAGAS E SEGURO - SINALIZADO
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Por que esta etapa é
importante?

Em situagcdes de emergéncia, o tempo de resposta
precisa ser rapido e as decisdes objetivas. Uma
sinalizagao clara e visivel nos pontos estratégicos
da escola € essencial para reduzir a desorientagéo,
facilitar a atuagao da equipe escolar e proteger
toda a comunidade escolar. Os pontos de encontro,
portas e janelas de saida de emergéncia, bem
como os locais de corte de energia elétrica, gas

e agua devem estar identificados de forma que
todos consigam localiza-los com facilidade.




O que fazer?

Para que as agdes de seguranga funcionem, todas as
pessoas precisam saber onde estdo os recursos e rotas
criticas da escola. Por isso, recomenda-se:

Utilizar cartazes fixados nas paredes, com letras grandes e legiveis;
Incluir setas e ilustragdes simples, facilitando aleitura por criangas,
pessoas com deficiéncia visual e com baixa escolaridade;

Seguir a padronizagédo da Resolugdo Técnica CBMRS n2 12/2021,
que apresenta orientagdes especificas para sinalizagdo,

disponivel na Plataforma Escola.RS em escola.rs.gov.br;

Sinalizar locais estratégicos, como corredores,

entradas, escadas e salas;

Utilizar materiais resistentes a dgua e de facil manutencgdo,
garantindo sua durabilidade ao longo do tempo.
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LISTA DE TAREFAS DA ETAPAT:

SINALIZAR 0S
PRINCIPAIS PONTOS
DA ESCOLA

Prazo estimado: 1semana

Por que é importante?

A sinalizagao facilita o deslocamento seguro durante uma
emergeéncia, evita decisdes improvisadas e permite que
todas as pessoas saibam o que fazer e para onde ir.

Sintese das agcdes recomendadas:
Mapear os principais pontos que precisam de sinalizagéo

(rotas de saida, locais seguros, janelas com grades especiais
para evacuagdo de emergéncia, dreas técnicas etc.);

Verificar se a escola possui sinalizagdes que precisam ser
atualizadas ou substituidas;

Reunir o Comité PLANCON Escolar para planejar os locais, os
formatos e os materiais a serem utilizados;

Produzir e instalar os cartazes com letras legiveis,
setas e simbolos simples;

Apresentar a sinalizagéo d comunidade escolar em
reunides e formacgoes;

Incluir a verificagdo da sinalizagdo nas rotinas de manutengdo
daescola.







Por que esta etapa é
importante?

Em situacdes de emergéncia, a escola

pode precisar acolher a comunidade por
determinado periodo. Ter kits de suprimentos
preparados garante condigdes minimas de
conforto, cuidado e bem-estar enquanto

nao for seguro liberar a saida.




O que fazer?

A escola deve organizar um conjunto basico de itens que possa ser
utilizado em situagdes de permanéncia no espacgo escolar. O material
deve estar armazenado em local seguro, de facil acesso e com
manutencgao regular, especialmente em relagao a validade dos alimentos
e produtos de higiene. Toda a comunidade escolar precisa saber onde os
kits estao localizados e como utiliza-los.

Sugestoes de itens
para o kit de suprimentos:

Radios com pilhas extras;

Lanternas com pilhas extras;
Carregador portatil de bateria de celular;
Cobertores, colchdes ou tapetes;
Galdes de agua potavel;

Alimentos nao pereciveis;

Itens de higiene, como sabonetes, shampoo, absorventes e
creme dental;

Jogos de tabuleiro, cartas, histérias em quadrinho e outras
atividades ludicas.

TREINAMENTO EM SITUAGOES
DE EMERGENCIA

Além do kit de suprimentos, é importante que

a escola conte com profissionais preparados
para prestar os primeiros cuidados em
situagdes de emergéncia. A Secretaria da
Educacgdo oferece, em parceria com o Corpo de
Bombeiros, formagdes com foco em primeiros
socorros e prevencgdo a incéndios. Caso sua
escola jd conte com profissionais formados,
recomenda-se envolver essas pessoas desde

o inicio da elaboragéo do PLANCON Escolar.
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LISTA DE TAREFAS DA ETAPA 8:

PREPARAR KITS
DE SUPRIMENTOS

Prazo estimado: 1a 2 semanas

Por que é importante?

Garantir condigdes de permanéncia segura na escola ajuda na
protecdo e no bem-estar de estudantes e profissionais em situagoes
de emergéncia, até que o deslocamento externo seja seguro.

Sintese das agdes recomendadas:
Reunir o Comité PLANCON Escolar para organizar a montagem dos kits;

Listar os itens prioritdrios, conforme a realidade
da escola e os riscos identificados;

Verificar os materiais ja disponiveis na escola;
Adquirir os itens faltantes utilizando os recursos do Agiliza;
Armazenar os kits em local seguro, seco e de facil acesso;

Estabelecer rotina de verificagdo da validade
dos alimentos e produtos de higiene;

Informar a equipe escolar sobre a existéncia,
finalidade e uso dos kits de suprimentos.
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ETAPA 9:

IMPLEMENTAR UM
SISTEMA DE ALARME
INSTITUCIONAL

Por que esta etapa é
importante?

Em situagdes criticas, como a necessidade de
evacuacgao do prédio, € fundamental alertar toda a
escola simultaneamente. Um alarme institucional
garante que o aviso chegue com rapidez e clareza a
todos. Escolas préximas a rios, morros ou encostas,
ou em areas de alto risco podem precisar desse tipo
de alarme para evacuar o prédio de forma segura.



O que é um sistema
de alarme institucional?

=» O alarme institucional € um aviso sonoro coletivo, utilizado apenas
em emergéncias que exigem evacuacao imediata do espago
escolar. Serve para alertar todas as pessoas da escola, de
forma clara e rapida, para que interrompam as atividades

e sigam para os locais seguros previamente definidos.

=» Alguns municipios ou comunidades ja possuem alarmes locais

e comunitarios instituidos. Nesses casos, a escola pode optar por
nao ter seu proprio sistema, porém é fundamental que a gestdo e o
Comité PLANCON Escolar tenham conhecimento dos mecanismos
existentes e saibam como agir quando estes forem acionados.

Quando o alarme institucional
deve ser acionado?

=» O alarme deve ser utilizado somente quando houver
riscos concretos a integridade fisica das pessoas, como:
alagamentos iminentes dentro da escola; vendavais em
andamento com risco estrutural; outras situagdes que tornem
0 ambiente escolar inseguro no curtissimo prazo.

=» Ao ouvir o alarme institucional, todos devem suspender as atividades
e realizar as agdes para a evacuacao imediata do prédio escolar.




O que considerar na criagdo
de um alarme institucional?

Um alarme institucional ndo precisa ser sofisticado, apenas funcional.
Dependendo do tamanho da escola, estratégias simples, como o

uso de tambores ou alto-falantes, podem ser eficazes. O importante
€ que o sistema considere os recursos disponiveis e siga alguns
principios basicos.

Um alarme escolar eficiente precisa:

Ser facilmente reconhecivel, sem ser confundido com outros
sinais sonoros da rotina escolar;

Poder ser acionado e desligado manualmente, conforme o
tempo necessdrio para a evacuacdo;

Ser audivel em todos os ambientes da escola (salas, corredores,
patios e quadras);
Incluir alternativas para estudantes e profissionais com

deficiéncia auditiva, como lanternas coloridas ou sinalizagées
visuais’.

Por outro lado, é importante que o alarme NAO seja:

% Excessivamente estridente, a ponto de causar susto ou pénico
na comunidade escolar;

% Utilizado para qualquer outra finalidade que ndo seja
evacuacgdo;

% Dependente de energia elétrica, evitando falhas em contextos
de queda de luz.

PREPARAGAO EMOCIONAL E COMUNICAGAO
ANTECIPADA EM CONTEXTOS DE RISCO

Ao criar um alarme institucional, € importante preparar a comunidade
escolar para sua utilizagdo. Informar antecipadamente estudantes,
familias e profissionais sobre o propdsito do alarme, os cendrios de
acionamento e os procedimentos esperados ajuda a reduzir sustos,
controlar emogdes como medo ou ansiedade e fortalecer a confianga
na capacidade da escola de lidar com situagdes de emergéncia.

7  Ministerio de Educacién de Panama. Guia para la Elaboracién del Plan de Seguridad Escolar para la Gestién del
Riesgo. 2022.
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LISTA DE TAREFAS DA ETAPA 9:

IMPLEMENTAR UM
SISTEMA DE ALARME
INSTITUCIONAL

Prazo estimado: 1semana

Por que é importante?

Um aviso imediato e coletivo protege vidas e permite uma evacuacao segura.
Um alarme claro e funcional garante que todos saibam quando e como agir
rapidamente.

Sintese das agcdes recomendadas:
Reunir o Comité PLANCON Escolar para discutir a criagéo do

sistema de alarme institucional;

Definir aimplementacgéo do alarme institucional em conjunto com
o Corpo de Bombeiros ou Defesa Civil Municipal;

Escolher o tipo de alarme mais adequado & estrutura e aos recursos
daescola;

Garantir funcionamento mesmo em caso de queda de energia
elétrica;

Definir os responsdveis por acionar e desligar o alarme;

Informar toda a comunidade sobre quando e como o alarme

sera utilizado;

Testar o funcionamento do alarme com a comunidade escolar;
Registrar as definigbes no MODELO 4 - PLANO DE COMUNICACAO
DE EMERGENCIA.







Por que esta etapa é
importante?

A evacuagao é uma medida de seguranga que
visa retirar todas as pessoas de uma area de risco
de forma organizada, rapida e segura. Ter um
plano bem estruturado e conhecido por toda a
comunidade escolar € essencial para a prevengao
e redugao de riscos no ambiente escolar.




Como elaborar um plano de
evacuacdo da escola para as
ameacas climaticas priorizadas?

1. Realize uma caminhada por toda a drea
da escola e busque identificar:

As saidas utilizadas, incluindo as de emergéncia
e as acessiveis para pessoas com deficiéncia;

O caminho mais rdpido e seguro para deixar o prédio ou o
terreno escolar, considerando as necessidades de apoio
a criangas pequenas e pessoas com deficiéncia;

Um espacgo seguro e amplo onde as pessods possam se
encontrar apés a evacuacgdo, incluindo sempre uma opgdo
principal e uma alternativa.

2. Represente essas informag¢ées em uma planta
baixa ou desenho simples da escola.

Verifique se a escola possui uma planta baixa disponivel. Caso
nao exista, proponha a criagdo de um croqui que indique todas as
saidas existentes, corredores, escadas (caso existam), possiveis
obstaculos e os espacos seguros dentro da escola. Essa
representacao visual do ambiente escolar auxiliara o Comité
PLANCON Escolar a planejar de forma eficiente as rotas de fuga,
garantindo uma evacuacgao segura de toda a comunidade escolar.

3. Solicite apoio técnico para elaboragéo e

validagdo darota, entrando em contato com:
Coordenadoria Municipal de Protegdo e Defesa Civil;
Corpo de Bombeiros;
Nucleo Comunitdrio de Protegdo e Defesa Civil (NUPDEC);
Brigada Militar.

ATENCAO: A elaboragio de um plano de evacuacio exige
conhecimento técnico que o Comité PLANCON Escolar e a escola
podem nao ter. Por isso, busque apoio dos érgaos competentes e de
profissionais especializados para treinamentos e simulagcées. Contate
a sua CRE ou a Secretaria da Educacao para solicitar esse suporte.

4. Apos a validagdo:
Registre o plano de evacuagdo no MODELO 6 - PLANO DE
EVACUACAO.
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Como organizar os kits
de evacuacdo?

Caso a escola ndo possua kits de evacuagao, sugere-se consultar o MODELO 3 -
VULNERABILIDADES E CAPACIDADES ESCOLARES para identificar itens
disponiveis para compor o kit. A seguir, estdo sugestdes do que incluir:

Cépias do Plano de Evacuacgao;
Lista de estudantes por turma (online, de fdcil acesso);
Lista de profissionais por cargo (online, de fdcil acesso);

Lista de adultos autorizados a buscar os estudantes, com
respectivos contatos (online, de facil acesso);

Rddios com pilhas extras;
Lanternas com pilhas extras;
Canetas e blocos de papel;
Galochas e capas de chuva;

Lista de itens do patrimonio escolar;

Caixa, bolsa ou pasta & prova d’dgua para acondicionar
proteger documentos e outros itens importantes;

Coletes ou outro elemento visual de identificagdo para
educadores responsdveis pelo deslocamento das turmas.

Atencao: Em escolas com muitos estudantes, priorize a visibilidade dos educadores,
gue conduzirdo suas turmas de forma organizada e segura durante a evacuagao.

KITS DE PRIMEIROS SOCORROS

Os kits de primeiros socorros, obrigatérios conforme a Lei Lucas, devem
estar disponiveis em todas as escolas e podem ser Uteis tanto em
situagdes de evacuacdo quanto em cendrios de permanéncia. E essencial
verificar periodicamente sua composi¢do, garantindo que estejam
completos e com itens dentro do prazo de validade. A quantidade de

kits deve considerar o nimero de estudantes e profissionais da escola.



Quem compode a Equipe de Evacuacdo
e quais sdo suas fungdes?

chefe de fila: estudante responsdvel por liderar a saida
da turma, guiando a fila durante a evacuagao;

final de fila: educador que garante que todos
sairam da sala e fecha a porta;

sinaleiros: educadores posicionados em locais
estratégicos (escadas, corredores e cruzamentos),
para orientar o fluxo e evitar aglomeragdes;

agentes de acessibilidade: educadores responsdveis
por auxiliar pessoas com deficiéncia, tanto no
deslocamento quanto no acolhimento emocional;

agentes de recursos: encarregados de pegar e distribuir os kits.

Os nomes e fungdes da Equipe de Evacuagao devem ser registrados
na primeira e segunda paginas do MODELO 6. Essa equipe pode
coincidir, total ou parcialmente, com o Comité PLANCON Escolar.
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Como testar o plano de
evacuagdo da escola?

SOLICITANDO APOIO AOS BOMBEIROS
PARA O TREINAMENTO

Considerando que o Corpo de Bombeiros local ja
atua junto as escolas gauchas, recomenda-se que o
treinamento de evacuacgdo seja feito com o apoio dos
seus integrantes. Isso aumenta a confianga de alunos
e educadores e garante maior orientacdo pratica.

Mesmo com apoio e validagao técnica, apenas as simulagdes praticas permitem
identificar falhas e melhorar o Plano de Contingéncia. Por isso, recomenda-se que a
escola organize exercicios de evacuagao periddicos com a comunidade escolar com
apoio da Defesa Civil, Brigada Militar ou Corpo de Bombeiros.

Antes da simulacédo, é recomendavel
que o Comité PLANCON Escolar:

Informe toda a equipe escolar sobre o exercicio;

Organize a participacédo das turmas
com o apoio dos professores;

Comunique previamente as familias;
Garanta que os kits estejam prontos;
Reforce as fungdes da Equipe de Evacuagdo com os envolvidos.

Durante a simulac¢do, observe aspectos como:

1.

Todos seguiram corretamente as orientagoes dos chefes e
dos finais de fila?

A escola foi totalmente evacuada e em quanto tempo?

O comportamento das pessoas foi adequado ou houve
tumulto e panico?

A sinalizacéao foi eficaz para conduzir as pessoas até o ponto
de encontro?

Apés a simulagdo:

O Comité PLANCON Escolar deve se reunir para avaliar
os resultados, revisar o plano de evacuagao e ajustar
pontos criticos, reforgando os aspectos que precisam
ser melhor comunicados d comunidade escolar.






LISTA DE TAREFAS DA ETAPA 10:

ELABORAR UM PLANO
DE EVACUAGAO

Prazo estimado: 2 a 3 semanas

Por que é importante?

Um bom plano de evacuacgao protege vidas e organiza a saida
segura de todos os ocupantes da escola em situagdes de

risco, como alagamentos, enxurradas ou vendavais. Ele deve ser
conhecido, testado e praticado pela comunidade escolar.

Sintese das agcdes recomendadas:
Reunir o Comité PLANCON Escolar para construir o plano de evacuagao;
Compartilhar rotas de saida e ponto de encontro seguro fora do prédio;

Nomear a Equipe de Evacuagao, registrando fungoes (chefes e finais
de fila, sinaleiros, agentes de acessibilidade e agentes de recursos);

Registrar todos os nomes e fungées no
MODELO 6 - PLANO DE EVACUACAO;

Garantir sinalizagdo adequada das rotas e do ponto de encontro;

Simular ao menos uma evacuagéo com apoio
de parceiros técnicos especializados;

Avadliar a simulagdo, revisar o plano e ajustar falhas identificadas.




FIGURA 5. ACOES SUGERIDAS PARA REALIZAR SIMULAGOES DE EVACUAGAO DO ESPAGO
ESCOLAR
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Reunir o Comité Definir as rotas de saida e o Nomear a Equipe de
PLANCON Escolar para ponto de encontro seguro Evacuacao, registrando
iniciar a construgao do plano fora do prédio. fungdes como: chefes e
de evacuacao. finais de fila, sinaleiros,

agentes de acessibilidade e
agentes de recursos.

!
- -
g~ X« [E]

1

1\

Simular ao menos uma Garantir sinalizacao Registrar todos os nomes
evacuagao com apoio de adequada das rotas e do e fungdes no MODELO 6-
parceiros. ponto de encontro. PLANO DE EVACUACAO.

Avaliar a simulacao,
revisar o planoe
ajustar pontos criticos
identificados.
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MODELO 6:

PLANO DE EVACUACAO

ROTAS DE EVACUA(,‘I'-'\O: Sinalize, na planta baixa ou no desenho da escola, todas as saidas
disponiveis, bem como os corredores, as escadas (caso existam) e as rotas de fuga que garantam
uma evacuagao rapida até o ponto de encontro definido como espago seguro (fora da escola).

CHEFES DEFILA

NOME TURMA

FINAIS DE FILA

Todos os professores que estiverem presentes em salas de aula terdo essa
responsabilidade.
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SINALEIROS (NOME E LOCAL A SER POSICIONADO)

AGENTES DE ACESSIBILIDADE

AGENTES DE RECURSOS

ROTA DE EVACUACAO
Orgéio validador: Datadevalidagéo: ~ /  /
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0 que a escola
pode fazer
durante a

emergencia:

ACOES DE RESPOSTA




Por que esta etapa é
importante?

Quando ha um alerta de chuvas intensas
ou vendavais nas proximas horas, a escola
precisa agir com antecedéncia. Mesmo
diante de incertezas, adotar medidas
preventivas fortalece a capacidade

de proteger a comunidade escolar, a
infraestrutura e os recursos materiais.




O que fazer?

Para preparar a escola para o momento durante a
emergéncia, € importante que a escola planeje como
adotar algumas medidas praticas assim que o alerta for
recebido, principalmente quando houver risco real para a
estrutura da escola, a fim de reduzir o possivel impacto.

Exemplos de providéncias que podem ser tomadas:
Desligar disjuntores e tomadas ndo essenciais;
Suspender mdveis e equipamentos eletronicos do chdo;

Elevar estantes de livros, bancadas de
informdatica e classes escolares;

Proteger documentos importantes em caixas
impermedveis ou armdrios altos;

Acondicionar materiais didaticos em sacos pldsticos resistentes;
Retirar objetos frageis ou cortantes de dreas de circulagdo;

Vedar frestas, ralos e portas com panos,
lonas ou espuma expansiva.

Como organizar essas
acoes na pratica?

A escola pode elaborar uma lista de verificagao preventiva,
com as tarefas essenciais e a definigdo dos profissionais
responsaveis por cada uma delas, inclusive para os casos em
que os alertas forem recebidos fora do horério escolar.

Essas medidas possibilitam uma resposta rapida, coordenada
e eficaz —mesmo em situagdes inesperadas ou incertas — e
contribuem para a protegao coletiva do espaco escolar.

QUANDO VALIDAR O PLANCON ESCOLAR?

Vale lembrar que, além da validagdo final realizada pelo Comité PLANCON Escolar
na escola e pela CRE, todas etapas devem ser averiguadas e construidas de
forma colaborativa com a rede de apoio do Comité PLANCON Escolar. E essencial
que, antes de um evento climdtico extremo, o material seja testado e validado.

O PLANCON Escolar deve servir como um roteiro, para que a escola saiba

o que fazer e como agir em ANTES, DURANTE e DEPOIS de situagdes
emergenciais, por isso este Guia estd dividido desta forma. Portanto, toda a
elaboracdo e testagem devem ocorrer ANTES de qualquer emergéncia.
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ETAPA 12

PREPARAR A ESCOLA
PARA AS ACOES

DE RESPOSTA A
IMINENCIA OU
OCORRENCIA DE
EVENTOS CLIMATICOS



Para que a escola esteja preparada para resposta a iminéncia

ou ocorréncia de um evento climatico, é essencial que as

acoes recomendadas para cada nivel de alerta sejam pensadas
antecipadamente. Ainda que essa etapa seja executada durante a

ocorréncia do evento climatico, a sua preparagao deve ser antecipada.

A seguir, apresentamos um quadro orientador, que detalha as
acoes recomendadas para cada nivel de alerta emitido. Esse
material auxilia na colocagao em pratica das respostas imediatas e
reforca aimportancia das medidas preventivas ja desenvolvidas.

Esse quadro também esta disponivel em versao personalizavel

no MODELO 7, com campos para preencher os nomes dos
responsaveis por cada tarefa. Utilize os registros ja realizados com
sua equipe para garantir a coeréncia e efetividade do plano.

FIQUE ATENTO TAM’BEM AOS
ALERTAS COMUNITARIOS

Os niveis de alerta apresentados neste Guia baseiom-se nas
informacoes oficiais da Coordenadoria Estadual de Protegdo e
Defesa Civil do estado do Rio Grande do Sul. No entanto, a escola
também deve considerar os alertas que circulam na prépria
comunidade, como avisos em carros de som, comunicados de
moradores ou sinais emitidos por equipamentos locais.

Esses alertas comunitdrios podem antecipar ou complementar os avisos
institucionais e devem ser reconhecidos como parte da rede de protegdo
do territério. Sempre que possivel, fortaleca os vinculos com liderangas
e servigos locais para ampliar a capacidade de resposta da escola.
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QUADRO 4 - NiVEIS DE ALERTA E AGOES RECOMENDADAS.

ALERTA

ACOES RECOMENDADAS

ALERTA AMARELO

O que é? Perigo potencial,
ainda nio confirmado, com
possibilidade de ocorrénciaem
até 72h.

Quem avisa? Recebido via aviso
do Comité de Crise da CRE, da
comunidade local ou da Defesa
Civil.

1. Comunicar a equipe diretiva e o Comité PLANCON Escolar
para monitorar a situagao e revisar procedimentos basicos.

2. Verificar se h4 atividades externas agendadas. Se houver,
considerar reorganizagao em caso de evolugao do risco.

3. Observar a evolugdo das condi¢des climaticas e manter
atengéo aos alertas comunitarios, antecipando sinais locais de
agravamento.

ALERTA LARANJA

O que é? Ameaga significativa,
com possibilidade de ocorréncia
em até 12h.

Quem avisa? Recebido via
comunicado do Comité de Crise
da CRE, da Defesa Civil ou SMS do
ndmero 40199.

1. Confirmar a aplicabilidade do alertacom a

Defesa Civil Municipal.

2. Acionar o Comité PLANCON Escolar e reunir a equipe
diretiva para iniciar agdes de preparagao para possiveis
medidas de evacuagao ou abrigo interno.

3. Reforgar a atengéo aos alertas comunitérios.

4. Executar a Lista de Tarefas de agdes preventivas para
protegéo do espago.

5. Checar sinalizagao, kits e local seguro interno, garantindo
que estejam prontos para uso.

6. Suspender atividades externas, como visitas pedagdgicas,
atividades no pétio, quadra ou entorno da escola.




ALERTA

ACOES RECOMENDADAS

ALERTA VERMELHO

O que é? Alarme de evento
iminente ou em curso.

Quem avisa? Recebido via
comunicado do Comité de
Crise da CRE, da Defesa Civil
ou automaticamente via celular
conectado arede 4G ou 5G.

1. Acionar imediatamente a Equipe Diretiva e o Comité
PLANCON para iniciar o plano de resposta da escola.

2. Confirmar coma a) SEPERMANECER NA

Defesa Civil Municipal ESCOLA:

a orientagao para: 1. Conduzir todos ao local
seguro interno.

a) Permanecer 2. Reforgar a comunicagao

na escola (abrigo com as familias e a CRE.

interno);

ou

b) Evacuar

imediatamente

aescola (retirada

segura do espago b) SEEVACUAR AESCOLA:
escolar). 1. Executar o plano de
evacuacao.

2. Garantir que toda a Equipe
de Evacuagao esteja em seus
postos.

3. Levar os kits de evacuagao e
primeiros socorros.

4. Realizar conferéncia das

5. Atualizar a CRE e as familias
sobre o deslocamento e
seguranga dos estudantes.

turmas nos pontos de encontro.

ALERTA ROXO

O que é? Evento de grande
impacto em curso.

Quem avisa? Informacgéo
confirmada pela CRE ou pela
Defesa Civil.

1. Acionar imediatamente evacuagao ou evitar o
deslocamento, conforme a agdo recomendada pela Defesa
Civil Municipal.

2. Garantir o acolhimento dos estudantes e profissionais,
mesmo em condigdes improvisadas. Manter atengéo as
necessidades basicas e ter alocalizagédo de todos, com
estratégias de busca ativa, se necessério.

3. Manter a comunicagao ativacoma CRE, aSEDUC e a
Defesa Civil, relatando localizagéo das pessoas, danos e
necessidades urgentes.
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MODELO 7:

RESPOSTAS IMEDIATAS A
IMINENCIA OU OCORRENCIA
DE DESASTRES

ALERTA ACOES RECOMENDADAS
ALERTA AMARELO 1. Comunicar a equipe diretiva e o Comité
O que é? PLANCON Escolar para monitorar a situagao e revisar

Perigo potencial, ainda

nao confirmado, com
possibilidade de ocorréncia
em até 72h.

Quem avisa?

Recebido via aviso do
Comité de Crise da CRE,
da comunidade local ou da
Defesa Civil.

procedimentos bésicos.

Responsavel:

2. Verificar se ha atividades externas agendadas. Se
houver, prever reorganizagao em caso de evolugao do
risco.

Responsavel:

3. Observar a evolugao das condi¢des climaticas e
manter atengdo aos alertas comunitarios, antecipando
sinais locais de agravamento.

Responsavel:




MODELO 7:

RESPOSTAS IMEDIATAS A
IMINENCIA OU OCORRENCIA
DE DESASTRES

ALERTA ACOES RECOMENDADAS

ALERTA LARANJA 1. Confirmar a aplicabilidade do alerta com a Defesa Civil
Municipal.

O que é?

Ameaca significativa, Responsavel:

com possibilidade de
ocorréncia em até 12h.

Quem avisa?

Recebido via
comunicado do Comité
de Crise da CRE ou SMS
do ndimero 40199.

2. Acionar o Comité PLANCON Escolar e reunir a equipe
diretiva para iniciar agoes de preparagao para possiveis
medidas de evacuagéao ou abrigo interno.

Responsavel:

3. Reforgar a atengéo aos alertas comunitarios.

Responsavel:

4. Executar a Lista de Tarefas de agdes preventivas para
protecéo do espagco.

Responsavel:

5. Checar sinalizagao, kits e local seguro interno, garantindo
que estejam prontos para uso.

Responsavel:

6. Suspender atividades externas, como visitas pedagdgicas,
atividades no patio, quadra ou entorno da escola.

Responsavel:
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MODELO 7:

RESPOSTAS IMEDIATAS A
IMINENCIA OU OCORRENCIA
DE DESASTRES

ALERTA AQGES RECOMENDADAS

1. Acionar imediatamente a Equipe Diretiva e o Comité
PLANCON Escolar para iniciar o plano de resposta da escola.

O que é?

Alarme de evento Responsavel:

iminente ou em curso.

Quem avisa?
Recebido via
comunicado do Comité
de Crise da CRE,

da Defesa Civil ou
automaticamente via
smartphone conectado
arede 4G ou 5G.

2. Confirmar coma
Defesa Civil Municipal
a orientacao para:

a) Permanecer
na escola (abrigo
interno); ou

b) Evacuar
imediatamente
aescola (retirada
segura).

Responsavel:

A) SEPERMANECERNA
ESCOLA:

1. Conduzir todos ao local seguro
interno.
Responsavel:

2. Reforgar a comunicagao com as
familias e a CRE.
Responsavel:

B) SEEVACUAR AESCOLA:

1. Executar o plano de evacuacao.
Responsavel:

2. Garantir que toda a Equipe de
Evacuagao esteja em seus postos.
Responsavel:

3. Levar os kits de evacuagao e
primeiros socorros.
Responsavel:

4. Realizar conferéncia das turmas
nos pontos de encontro.
Responsavel:

5. Atualizar a CRE e as familias
sobre o deslocamento e seguranga
dos estudantes e profissionais.
Responsavel:




MODELO 7:

RESPOSTAS IMEDIATAS A
IMINENCIA OU OCORRENCIA
DE DESASTRES

ALERTA ROXO

O queé?
Evento de grande
impacto em curso.

Quem avisa?
Informacgao
confirmada pelo
Comité de Crise da
CRE, da Seduc ou pela
Defesa Civil.

1. Acionar imediatamente evacuagao ou confinamento,
conforme a agdo recomendada pela Defesa Civil Municipal.

Responsavel:

2. Garantir o acolhimento dos estudantes e profissionais,
mesmo em condi¢des improvisadas. Manter atengéo as
necessidades basicas e ter a localizagao de todos, com
estratégias de busca ativa, se necessario.

Responsavel:

3. Manter a comunicagéao ativacom a CRE, aSEDUC e a
Defesa Civil, relatando a localizagédo das pessoas, danos e
necessidades urgentes.

Responsavel:
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0 que a escola
pode fazer

depoisda_
emergencia:

ACOES DE RECUPERACAO

As agdes a seguir ocorrem no pés-emergéncia, mas devem
ser planejadas previamente. Para garantir uma resposta
rapida e eficaz, o Comité PLANCON Escolar precisa definir
responsabilidades, recursos e fluxos de atuagéo, assegurando
decisdes seguras e retomada mais agil das atividades.
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ETAPA 13. i
ORGANIZAR AGOES
DE CUIDADO COM
O ESPACO E COM

A COMUNIDADE
ESCOLAR



Apds um desastre socioambiental, a escola sé pode retomar suas
atividades presenciais se houver condi¢des seguras de funcionamento.
Isso inclui a avaliagdo da infraestrutura e o restabelecimento de servigos
essenciais, como agua, energia e alimentacao escolar. Por isso, garantir
aintegridade do espacgo escolar € uma das primeiras providéncias para
planejar um retorno seguro.

No entanto, para que essa recuperagao e retomada de
atividades presenciais ocorra de maneira agil e efetiva, é
essencial que a escola organize as agdes antecipadamente.

O que precisa ser feito?

1. Mapear os servigos essenciais para a
retomada das aulas presenciais

Mesmo que a estrutura do prédio esteja preservada, a retomada
s0 sera possivel com o funcionamento de servigos basicos.

Por isso, ainda no periodo de normalidade, é importante que a
escola liste e registre os contatos das instituicdes responsaveis
por esses servigos. Essas informagdes podem ser registradas
no MODELO 8- SERVICOS ESSENCIAIS E CONTATOS

DA REDE DE APOIO INTERSETORIAL ou em documento
equivalente, para que estejam acessiveis quando necessario.

2. Mapear espacos alternativos com antecedéncia

Se sua escola estiver localizada em area de risco ou vulnerabilidade,
pode ser necessario retomar as aulas temporariamente em outro
local. Para isso, recomenda-se que o Comité PLANCON:
Identifique previomente espagos seguros da
comunidade, como universidades ou gindsios;

Verifique a viabilidade de uso desses espagos
junto a Coordenadoria Regional de Educagdo;

Registre as condi¢coes de uso de cada espago no

MODELO 9 - DISPONIBILIDADE DE ESPACOS PROVISORIOS.

Durante a emergéncia:

INFORMAR OS DANOS NO PREDIO ESCOLAR

Quando o prédio for afetado por um evento adverso, a gestdo escolar deve
preencher o formuldrio de “Mapeamento de Impacto de Eventos Climdticos”,
comunicando a situagdo as equipes da SEDUC e da Secretaria de Obras
Publicas (SOP). As orientacdes sobre esse processo estdo no Guia de Diretores —
Rede Estadual Gestdo 2025-2027, disponivel na Plataforma ESCOLA.RS disponivel
em escola.rs.gov.br.
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OOOOOOO

SERVIQOS ESSENCIAIS
E CONTATOS DA REDE
DE APOIO INTERSETORIAL

: manter dados de

_ INSTITUIGAO - FORMA(S)
SERVICO ~ RESPONSAVEL ~ DE CONTATO




MODELO 9:

DISPONIBILIDADE
DE ESPAGOS PROVISORIOS

IMPORTANTE: manter dados de contato sempre atualizados.

ESPACO (NOME)

ENDERECO COMPLETO

PESSOA P/ CONTATO

CONTATO (TELEFONE)

CONTATO FEITO? ()Sim
( )Nao

OBSERVACOES
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ETAPA 14.

PREPARAR AGCOES

DE ACOLHIMENTO
PARA A COMUNIDADE
ESCOLAR



Os impactos de um desastre vao além dos danos fisicos. Situagoes
de emergéncia podem causar medo, inseguranga, luto e ansiedade,

afetando o bem-estar emocional de estudantes, familias e profissionais.
Nesse contexto, acolher a comunidade escolar € uma medida essencial.

O acolhimento da comunidade escolar no retorno as aulas € uma
oportunidade para restaurar vinculos, oferecer seguranca e apoiar
o processo de ressignificacao coletiva da experiéncia vivida.

Para isso, € essencial que a escola prepare de forma antecipada agoes
de acolhimento e mapeie praticas para que a suaimplementagéao
ocorra da forma mais adequada de acordo com o evento ocorrido.

E importante relembrar que a escola pode contar com o apoio do
Nucleo de Cuidado e Bem-Estar Escolar na CRE e na SEDUC.

-
X"

125






O que precisa ser feito?

1. Preparar a equipe escolar para apoiar o acolhimento

Algumas definicdes podem ser feitas com antecedéncia, ainda no
periodo de normalidade:

Indicar os profissionais responsdveis por
coordenar agées de acolhimento;

Identificar parceiros locais que podem apoiar essas
acoes (como CRAS ou universidades);

Registrar essas definicées no MODELO 10 - PROFISSIONAIS
RESPONSAVEIS PELAS ATIVIDADES DE ACOLHIMENTO.

Para que a Equipe Diretiva e o Comité PLANCON compreendam como
fornecer o acolhimento a comunidade escolar, recomenda-se a leitura do
documento Orientagdes a gestao escolar a partir da situagao de calamidade
publica — Parte 1, disponivel na Plataforma Escola.RS em escola.rs.gov.br.

Durante a emergéncia:

OFERECER ACOLHIMENTO EMOCIONAL COMESCUTA ATIVA

A escola deve se organizar como um espacgo de protegdo e escuta.

A Equipe Diretiva pode:

« Criar momentos de didlogo coletivo com a comunidade escolar;

- Garantir que os estudantes se sintam ouvidos, seguros e amparados;

- Estimular conversas francas, respeitosas e apropriadas para cada faixa etdria.

ADAPTAR AS PRATICAS PEDAGOGICAS AO MOMENTO
VIVENCIADO

A retomada das atividades pedagdgicas deve respeitar o tempo emocional de
cada estudante. Para isso, recomenda-se:

- Priorizar atividades lidicas, artisticas e esportivas;

- Estimular a convivéncia e o fortalecimento de vinculos entre os estudantes;

- Evitar cobrancas excessivas ou imediatas por desempenho.
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MODELO 10:

PRO.FISSIONAIS RESPONSAVEIS
PELAS ATIVIDADES
DE ACOLHIMENTO

TIPO DE ~ I - POSSIVEL
ATIVIDADE DESCRICAO PUBLICO-ALVO - RESPONSAVEL




ETAPA 15.
ESTRUTURAR
ACOES PARA A
MANUTENCAO

DE VINCULOS
COM ESTUDANTES
E FAMILIAS



Quando as atividades presenciais sdo suspensas, a escola
continua exercendo sua fungao social. Nesse periodo, manter
o vinculo com estudantes e familias é importante para:

Garantir a circulagdo de informacgodes seguras;
Oferecer apoio d comunidade escolar;
Preservar o sentido de pertencimento & escola.

O que precisa ser feito?

1. Defina canais de comunicacgao oficiais

E recomendavel que a escola defina, com antecedéncia, os meios
pelos quais ird se comunicar com estudantes e familias. A escolha
precisa considerar as condi¢des reais da comunidade escolar

e priorizar canais simples, acessiveis e confidveis, como:

WhatsApp;

Perfis nas redes sociais;

Rdadio comunitdria; ou

Avisos fisicos distribuidos por liderancas locais.

E importante ndo compartilhar publicamente contetidos
sensiveis, fotos ou informagdes confidenciais.

2. Planejar a comunicag¢do com antecedéncia

Assim como outras agdes do Comité PLANCON, a comunicagao
também precisa ser planejada antes da emergéncia. Com sua equipe,
defina:
Quuais profissionais serdo responsdveis pela comunicagdio com
familias e estudantes;

Quais canais serdo utilizados, considerando possiveis barreiras
de acesso a informacgdo;

Com que frequéncia os contatos serdo feitos;

Quais informagdes minimas devem ser transmitidas apdés uma
emergéncia.

Essas informagdes podem ser registradas no MODELO 11 -
MANUTENCAO DE VINCULOS COM ESTUDANTES E FAMILIAS.
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Durante a emergéncia:

ADAPTAR AS MENSAGENS A REALIDADE LOCAL

Nem todas as familias tém acesso continuo & internet ou o mesmo nivel de letra-
mento. Por isso, é importante variar os formatos, como:

* Mensagens de texto curtas e objetivas;

« Audios com linguagem clara;

- Recados transmitidos por liderangas locais.

COMUNICAR-SE COM OS ESTUDANTES DE FORMA DIRETA E
ADEQUADA A FAIXAETARIA

Além das familias, criangas e adolescentes também precisam ser informados sobre
o que estd acontecendo. Quando ndo recebem informagdes, podem se sentir es-
quecidos ou desorientados.

A escola deve se dirigir diretamente aos estudantes, usando uma linguagem ade-
quada a faixa etdria, para explicar:

« Por que as aulas foram suspensas;

+ Quais sdio os préximos passos;

Se for o caso, qual a previsdo de retorno. Essa comunicagdo pode ser feita por
dudio, video, bilhete ou cartaz, desde que acolha e respeite as emocgodes de cada
faixa etdria.
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MODELO 11:

MANUTENGAO DE VINCULOS
COM ESTUDANTES E FAMILIAS

COMUNICAGAO COM ESTUDANTES

RESPONSAVEIS  CANAIS  FREQUENCIA  TEMAS

COMUNICAGCAO COM FAMILIAS

RESPONSAVEIS = CANAIS  FREQUENCIA  TEMAS
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ETAPA 16.

PLANEJAR
ESTRATEGIAS PARA
CONTINUIDADE
EDUCATIVA



Quando um desastre atinge a escola ou seu entorno, ele
pode interromper as aulas por dois motivos principais:

1. A escola deixa de ter condi¢des seguras de funcionamento;

2. A comunidade escolar enfrenta dificuldades de
acesso, deslocamento e de recursos bdsicos.

Nesses casos, suspender as aulas presenciais ndo pode significar
interromper o processo de aprendizagem. Por isso, a equipe diretiva
precisa estar preparada para adaptar o atendimento aos estudantes,
mantendo o vinculo e garantindo que o aprendizado continue.

A SEDUC orienta quatro modelos de atendimento em situages de
emergéncia (QUADRO 5). A escolha depende das condigdes locais,
mas € importante que a escola conhega previamente cada modelo, se
antecipe as possibilidades e esteja pronta para colocé-los em prética.

QUADRO 5. MODELOS DE ATENDIMENTO AOS ESTUDANTES EM SITUAGOES DE EMERGENCIA®.

ATENDIMENTO  SITUAGCAO

A maioria dos estudantes (acima de 75%) e da equipe escolar (70%)

Presencial s
tem acesso a escola com seguranga.

Existem obstéaculos ao acesso presencial 3 escola, tanto para os

Hibrido . L
estudantes quanto para a equipe de profissionais escolares.

A maioria dos estudantes (acima de 75%) e da equipe escolar (70%)
Porrevezamento = tem acesso a escola, mas as instalagdes nao estdo completamente
disponiveis.

~ Asinstalacdes fisicas da escola estido comprometidas e ndo ha

Remoto qualquer possibilidade de uso do espaco.

Assim como a suspensdo, a continuidade das atividades educacionais apds um
desastre climatico depende da articulagao da equipe escolar com a CRE. Por isso, a
equipe diretiva deve estar familiarizada com o documento Orientagdes a gestao escolar
a partir da situagéo de calamidade publica — Parte 2, disponivel na Plataforma Escola.RS
em escola.rs.gov.br.

8 Governo do Estado do Rio Grande do Sul, Secretaria da Educagao (SEDUC-RS). Orientagdes a gestéo escolar a
partir da situagdo de calamidade publica — Parte 2. 2024.
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UTILIZAGAO DA ESTRUTURA
ESCOLAR COMO ABRIGO

Sabemos que, em situagdes de emergéncia, as escolas podem
ser consideradas opg¢do para acolhimento tempordrio da
populagdo. No entanto, essa possibilidade deve ser analisada
com cautela. A interrup¢do prolongada das aulas compromete
o direito & educagdo e pode gerar impactos significativos para
estudantes, professores e toda a comunidade escolar.

Por esse motivo, a SEDUC-RS orienta que as escolas ndo sejom
utilizadas como abrigos. Caso essa seja a Unica alternativa no
territdrio, a recomendacdo € que a utilizagdo do espaco seja
expressamente autorizada pela CRE, comprovando-se que ndo
haverd impacto significativo nas atividades escolares. Nesses
casos, a gestdo do espaco (preferencialmente os gindsios ou
as quadras fechadas) deve ficar sob a responsabilidade da
Assisténcia Social, com suporte intersetorial — e ndo da escola.
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Como verificar se as estratégias
adotadas estdo permitindo o
acompanhamento dos estudantes?

A efetividade do modelo adotado depende, também, da realidade
vivida pelos estudantes. Por isso, recomenda-se que a escola antecipe
essa escuta ja na fase de planejamento, buscando compreender

as possibilidades reais de acesso as atividades escolares.

Uma forma simples e eficaz de fazer isso é aplicar questionarios
rapidos em sala, com apoio do grémio estudantil ou das liderangas
de turma. Algumas perguntas que podem ser incluidas:
Em casa, vocé tem acesso a celular, computador ou tablet
com internet?

Vocé consegue usar esse(s) dispositivo(s) sempre que
precisa estudar?

Vocé divide esse(s) dispositivo(s) com outras pessoas da sua casa?
Hd um local tranquilo para vocé estudar ou assistir as aulas em casa?

Vocé gostaria de receber os materiais das aulas em
formato impresso?

Vocé prefere receber materiais escolares impressos ou digitais?

As respostas ajudarao a equipe a planejar agdes mais adequadas
as condigdes dos estudantes. As conclusdes podem ser
registradas no MODELO 12 - CONDIGOES DAS QUAIS OS
ESTUDANTES DISPOEM PARA FLEXIBILIZACAO DO MODELO
DE ATENDIMENTO ou em uma péagina semelhante.

Intensificar a Busca Ativa Escolar. Para aprofundar as
recomendacgdes relacionadas a esse procedimento, recomenda-
se a leitura do documento Orientagoes & gestéo escolar a

partir da situacgéo de calamidade publica — Parte 3, também

disponibilizado na Plataforma Escola.RS em escola.rs.gov.br.

137






MODELO 12:

CONDICOES DAS QUAIS 0S
ESTUDANTES DISPOEM PARA
FLEXIBILIZAGAO DO MODELO
DE ATENDIMENTO

IMPORTANTE: Sugere-se realizar o levantamento por turma, com apoio dos(as) professores(as).

Em situagdes de emergéncia, as condigdes podem mudar rapidamente. Reavalie sempre que
necessario.

Turma:

Responsavel:

Levantamentorealizadoem: /[

TOTAL DE ESTUDANTES OUVIDOS

COM ACESSO REGULAR A
INTERNET E DISPOSITIVO

COM ACESSO EVENTUAL
OU COMPARTILHADO

SEM ACESSO A DISPOSITIVO OU INTERNET

SOLICITAM MATERIAL IMPRESSO

PREFEREM RECEBER MATERIAL IMPRESSO

PREFEREM RECEBER MATERIAL DIGITAL
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FIGURA 6. Fluxograma - A¢oes de Recuperagao.

O fluxograma a seguir ilustra como a atuagao da escola pode se desenvolver apds um desastre e
evidencia aimportancia das agdes recomendadas até aqui.
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ETAPA1I.

VALIDARE
DIVULGARO
PLANCON ESCOLAR

Por que esta etapa é
importante?

Com as etapas anteriores concluidas, o PLANCON
Escolar tera seu conteldo estruturado. Agora

€ hora do Comité valida-lo junto aos principais
responsaveis pela sua implementacao. Essa
escuta e amplo conhecimento fortalece o
compromisso coletivo com o Plano e garante

que ele esteja alinhado a realidade da escola.
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VAMOS RELEMBRAR QUANDO O PLANCON
ESCOLARDEVE SER VALIDADO!

Além da validagdo final realizada pelo Comité PLANCON Escolar na escola
e pela CRE, todas as etapas devem ser averiguadas e construidas de
forma colaborativa com a rede de apoio do Comité. E essencial que, antes
de um evento climdtico extremo, o material seja testado e validado.

O PLANCON Escolar deve servir como um roteiro, para que a escola
saiba o que fazer e como agir em antes, durante e depois de situagdes
emergenciais, por isso este Guia estd dividido desta forma.

Portanto, toda a elaboragdo e testagem devem ocorrer ANTES
de qualquer emergéncia. As orientagdes contidas em todas os
capitulos deste Guia devem fazer parte do PLANCON Escolar!

Além disso, divulgar amplamente o Plano de Contingéncia fortalece
a confianga da comunidade na capacidade da escola de se organizar
e proteger seus membros em situagdes de emergéncia.
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Como validar o PLANCON Escolar junto
a comunidade escolar?

Organize uma reunido comunitaria com apoio do Comité PLANCON
Escolar. Para o encontro, € importante garantir a participagao
de representantes de diferentes segmentos, como:

Estudantes, educadores, demais profissionais

da escola e responsdveis;

Conselho Escolar;

Equipamentos técnicos que contribuiram
com a elaborag¢do do documento;

Defesa Civil Municipal;
Prefeitura.

Também podem ser convidados representantes da CRE e
outros segmentos, caso a escola considere necessario.

Durante o encontro:
Apresente o objetivo e aimporténcia do Plano;
Compartilhe as principais agoes previstas realizadas;
Esclareca davidas e colete sugestoes.

Apds a reuniao, a validagdo deve ser formalizada pelos presentes por
meio da assinatura da Ata de Ciéncia e Aprovagao do PLANCON Escolar
(MODELO 13).
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LISTA DE TAREFAS DA ETAPA 19:

VALIDAR E DIVULGAR O
PLANCON ESCOLAR

Prazo estimado: 1a 2 semanas apds a elaboracao do Plano

Por que é importante?

Validar o plano com os responsadveis pela sua execugdo garante
que ele esteja alinhado d realidade da escola, fortalece o
compromisso coletivo com sua aplicagdo e prepara a comunidade
para agir com seguranga em situagcdes de emergéncia.

Sintese das agdes recomendadas:
- Organizar reunido comunitaria com apoio do Comité PLANCON Escolar;
- Convidar representantes da CRE, Conselho Escolar e do CPM;
- Apresentar o objetivo, as agcdes e aimportancia do Plano durante a reuniao;
- Esclarecer duvidas e acolher sugestdes da comunidade;
- Coletar assinaturas na Ata de Ciéncia e Aprovacao (MODELO 13);
- Organizar um evento de culminancia para divulgagado do PLANCON Escolar;
- Engajar acomunidade no cumprimento de seus papéis em caso de risco;

- Divulgar onde o PLANCON Escolar estara disponivel (mural, site, grupos de
WhatsApp etc.).




MODELO 13:

ATA DE CIENCIA E APROVACAO
DO PLANCON ESCOLAR

Aos dias domés de doanode?20____,as____horas, nas
dependéncias da Escola localizada no
municipio de , realizou-se uma reunido comunitaria

com o objetivo de apresentar, discutir e validar o Plano de Contingéncia Escolar
(PLANCON Escolar).

Durante a reuniao, a equipe responsavel pela elaboragcao do Plano apresentou a
estrutura do documento e as estratégias organizadas para a atuagéo escolar diante
de eventos extremos.

Tendo sido discutido e compreendido o conteldo, os participantes declaram
sua ciéncia e aprovam formalmente o PLANCON Escolar, reconhecendo sua
importancia para a cultura de prevencao e resiliéncia escolar, a seguranga da
comunidade e a continuidade das atividades educacionais em situagdes de
emergéncia climatica, como forma de registro e validagao do processo.

Diretor(a) da Escola

Representante do Conselho Escolar

Representante da CRE/Nucleo de Gestao Educacional

Representante do Equipamento 1 (Especificar: )

Representante do Equipamento 2 (Especificar:)

Representante do Equipamento 3 (Especificar:)
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ETAPA 18.

CONDUZIR
SIMULAGOES JUNTO
A COMUNIDADE
ESCOLAR

Por que esta etapa é
importante?

Para que as agdes previstas no PLANCON Escolar
funcionem de forma eficaz em situagodes reais de
emergéncia, & fundamental que todos — estudantes,
profissionais da escola e parceiros — saibam
exatamente o que fazer. Nesse sentido, conduzir
simulagdes em periodo de normalidade fortalece

a confianga da comunidade escolar, desenvolve a
capacidade de resposta e consolida uma cultura

de prevencgao e cuidado no cotidiano escolar.



O que sdo os exercicios simulados?

Sao atividades praticas, realizadas em contexto de normalidade, que
permitem testar as acoes previstas no PLANCON Escolar. Podem
envolver toda a escola ou apenas um grupo especifico, abrangendo
desde a evacuacgao até a comunicagao com as familias.

Quais sdo os formatos possiveis
de simulag¢do?

O Comité PLANCON Escolar pode optar por diferentes formas de simular,
de acordo com os objetivos, o contexto da escola e as recomendagdes
da CRE e da SEDUC. Dentre as opgdes disponiveis, estao:

Simulado completo: abrange todas as etapas do
PLANCON Escolar. Esse formato é ideal para testar o
funcionamento do plano de contingéncia como um todo;

Simulado temdtico: foca em uma parte especifica,
como evacuagdo ou comunicagao;

Com aviso prévio: permite preparar técnica e
emocionalmente a comunidade para o exercicio;

Com todos os segmentos: envolve estudantes,
familias e parceiros externos;

Direcionado a um grupo: util para preparar melhor
um grupo, como a Equipe de Evacuagdo.
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Como planejar os exercicios
simulados na escola?

Para que a execugao dos exercicios seja organizada, o
Comité PLANCON Escolar deve considerar os seguintes
pontos antes da realizagédo das simulagdes:

Quantas simulagées podem ser realizadas ao longo do ano?

Quais sdo os momentos mais oportunos

para arealizagdo desses exercicios?

Quais sdo os recursos (pessoas, equipamentos,
informagodes) necessdrios?

Quem serdo as pessodas responsdveis por
coletar e registrar observagoes?

Essas reflexdes podem servir de base para a elaboragao de
um cronograma de simulagdes, adequado as necessidades
da escola e que ndo sobrecarregue os envolvidos.

APOIO DE PROFISSIONAIS COMPETENTES

Dada a complexidade dos simulados externos, recomenda-se que

a escola planeje a realizagdo dessa modalidade com o auxilio de
profissionais qualificados, como membros da Defesa Civil Municipal, da
Brigada Militar, do Corpo de Bombeiros ou do Nucleo Comunitdrio de
Protecdo e Defesa Civil (NUPDEC). Lembre-se que a escola ndo estd
sozinha na organizagdo e realizagdo dos simulados! Em casos de duvidas,
contate a CRE ou a SEDUC para articular os contatos necessdrios.



Por que simular permite aprimorar?

Durante o exercicio simulado, o Comité PLANCON Escolar deve observar:

O tempo de resposta das equipes envolvidas;

A funcionalidade da sinalizagdo e dos kits;

O engajamento dos estudantes e educadores;
As dificuldades operacionais e logisticas;

O comportamento emocional dos participantes.

Qual a periodicidade
recomendada de simulagcdo?

Para garantir que a comunidade escolar esteja preparada para
agir em situagdes de emergéncia, recomenda-se que cada
escola realize pelo menos uma simulagao por semestre letivo.

DICA mantenha um cronograma de simulagdes atualizado no MODELO 14, registrando
datas previstas, responsaveis e observagdes importantes para cada exercicio realizado.
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MODELO 14:

CRONOGRAMA DE SIMULAGOES

DATA TIPODE  OBJETIVO PUBLICO  RESPONSAVEL OBSERVAGOES
PREVISTA SIMULAGAO PRINCIPAL ENVOLVIDO PELOREGISTRO POS-SIMULAGAO
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ETAPA 19:

REVISAR E ATUALIZAR
O PLANCON ESCOLAR
PARA EVENTOS
CLIMATICOS

Por que esta etapa é
importante?

O PLANCON Escolar precisa acompanhar as
transformagdes da escola, da comunidade e
do territério. Sem revisao periddica, o plano
corre o risco de se tornar desatualizado e
ineficaz diante de situagdes de emergéncia.
Atualiza-lo regularmente € essencial para:

- Corrigir fragilidades identificadas na prdtica;
- Incorporar novos aprendizados;

- Garantir que o Plano continue
adequado a realidade local.
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O que precisa ser feito?

Recomenda-se que arevisdo — e, sempre que necessario, a
atualizagdo — do PLANCON Escolar seja realizada anualmente.
Apds um ano, muitas variaveis podem ter mudado:

Vulnerabilidades antigas podem ter sido resolvidas;
Recursos anteriormente disponiveis podem ter se esgotado;
Novos equipamentos podem ter sido adquiridos;

Os contatos institucionais podem ter mudado;

Profissionais ou estudantes podem ter deixado a
escola ou podem assumir novos papéis.

Nesse sentido, o processo de atualizagao deve incluir, por exemplo:

Verificagéo da validade dos dados de contato de
todos os envolvidos;

Confirmacdo da disponibilidade dos recursos listados,
como pessoas ou redes de apoio;

Avaliagdo da adequagdo dos espagos definidos como seguros;

Atuadlizacéo dos canais de comunicagéo, com prioridade
para os mais eficazes;

Verificagdo dos kits de suprimentos e evacuacdo.

EsseEsse processo também deve ser fundamentado em aprendizados
prdticos e em reflexdes como:

As acgoes planejadas contribuiram para a preparagdo,
resiliéncia e seguranca da escola?

Em que medida a comunidade escolar se sente mais pronta ou capaz
de lidar com as emergéncias climdticas no contexto escolar?

A escola estabeleceu vinculos mais sélidos com sua rede de apoio?
Os contetdos relacionados ao Plano foram trabalhados em
atividades pedagdgicas?

Em que medida a comunidade escolar confia no PLANCON Escolar
como estratégia de enfrentamento?
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CONSIDERACOES FINAIS

Este Guia orienta a construgao de uma jornada coletiva de planejamento,
cuidado e prevengao. Cada etapa do PLANCON Escolar — da formagéao de
um Comité as simulagdes — representa um avango importante na protegao
de estudantes, educadores, familias e de toda a comunidade escolar.

Na educacao, resiliéncia também significa fortalecer uma cultura de
prevengao capaz de desenvolver novas competéncias e ampliar a
compreensao sobre as crises socioambientais que vivemos. Preparar-
se é também educar para a vida, formando cidadaos aptos a enfrentar
os desafios do seu tempo. Isso exige integrar a rotina escolar agdes
que reduzam vulnerabilidades, ampliem a capacidade de resposta e
coloquem estudantes, educadores e familias como protagonistas da
protecao da vida e da aprendizagem.

Esse processo ndo acontece de forma isolada: as recomendagdes aqui
reunidas estdo em consonancia com a Politica Estadual de Protecao e
Defesa Civil do Rio Grande do Sul (PEPDEC), com a Politica Nacional de
Protecao e Defesa Civil (PNPDEC) e com diretrizes globais de educagao
para redugao de risco em desastres. Assim, oferecem bases sdlidas para
que cada escola desenvolva seu PLANCON Escolar de acordo com suas
particularidades e incorpore essas praticas ao seu cotidiano.

Embora tenha sido elaborado para apoiar as escolas galchas diante
de eventos hidrometeorolégicos — como inundacdes, enxurradas,
vendavais, chuvas intensas e granizo — este Guia também pode
inspirar outras redes de ensino na construgao de agdes de prevencgao
e adaptacao frente as ameacas climaticas de seus territérios. Ao
mesmo tempo, pretende incentivar estados e municipios a fortalecer
a articulagao intersetorial e a conexao entre politicas publicas de
educacao, defesa civil, adaptagao e contingéncia climatica.

No fortalecimento dessa cultura de prevengéao e redugao de riscos na
Educacao, é essencial aprender com as praticas implementadas a partir
deste Guia, para aprimorar continuamente as recomendagdes e ampliar
a disseminacgao das agdes que se consolidarem.

Cada escola que elabora e implementa seu PLANCON Escolar contribui para
um movimento mais amplo de resiliéncia educacional no Rio Grande do Sul
e no Brasil. Assim, reafirmamos: toda escola pode se tornar referéncia de
cuidado, seguranga e colaboragao em seu territério — garantindo o direito
aeducagao e inspirando sua comunidade a enfrentar com criatividade e
esperanga os desafios do presente e do futuro.
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Como as escolas podem se tornar espacos
mais seguros, acolhedores e preparados
diante dos eventos climaticos extremos?

O aumento da frequéncia e da intensidade de chuvas,
enchentes, alagamentos e vendavais tem impactado
diretamente a rotina escolar em diversas regides do
pais. No Rio Grande do Sul, onde escolas enfrentaram
enchentes historicas, esses eventos evidenciaram

a urgéncia de fortalecer a capacidade das redes de
ensino para se preparar, agir e se recuperar diante das
emergéncias. Preparar as escolas deixou de ser uma
escolha — tornou-se uma prioridade.

O Guia para elaboragdo de Planos de Contingéncia
Escolares para Eventos Climaticos (PLANCON Escolar)
foi desenvolvido com o objetivo de apoiar escolas e

redes de ensino na construgdo de estratégias eficazes
de enfrentamento a eventos climdticos extremos. De
forma simples e participativa, o documento organiza

o que deve ser feito antes, durante e depois de uma
emergéncia ou desastre, protegendo a comunidade
escolar e assegurando a continuidade da educacéo.

Elaborado em parceria entre a Secretaria da Educagédo
do Rio Grande do Sul, o Instituto Alana e o Vozes

da Educacdo, o guia é pioneiro ao orientar politicas
publicas voltadas a resiliéncia climdatica nas escolas

em escala estadual. Apresenta um passo a passo para
que cada escola possa construir seu préprio Plano de
Contingéncia, adaptado as realidades climaticas locais.

Mais do que um instrumento técnico, o PLANCON Escolar
€ um convite a agdo coletiva pela segurancga e pela
continuidade da educacéo em tempos de crise climatica.
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