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Formacgao Diversificada’

PROJETO DE VIDA

Ementa: O componente curricular, considerando o tempo presente dos
estudantes, propicia que estes, a partir de aulas estruturadas, reflitam sobre quem
sao e quem querem ser desenvolvendo, assim, competéncias e valores que o
apoiardao a fazer melhores escolhas frente as oportunidades que tiverem. O
componente, desta forma, ndo atua na perspectiva do planejamento de carreira
enquanto Projeto de Vida e, sim, no fortalecimento de valores que norteardo os
relacionamentos que se estabelecerdo ao longo da vida pessoal e social, dentre
tantos outros, que se ordenam e reordenam o0s cenarios de cada um e que requer
uma margem para rever roteiros, mudar estratégias,acrescentar ou suprimir metas,
atentar ao que aumenta ou diminui a poténcia de si, questionar as formas de viver e

decidir por quais vias seguir para a plenitude e a alegria de viver.

Objetivo: Contribuir para que o estudante e seu sonho sejam a centralidade das
decisdes pedagdgicas da escola. Criar condigbes para que os estudantes reflitam

sobre quem sao e quem querem ser.

Metodologias: As aulas de Projeto de Vida oferecem subsidios teoricos e praticos
para que os jovens iniciem um processo gradual, légico e reflexivo sobre os seus
sonhos e desejos. Por meio de tematicas fundamentais que se relacionam e se
complementam, iniciam a reflexdo sobre a construgdo da sua identidade pessoal e
social (o ponto de partida), seus valores e principios e o seu posicionamento diante
das distintas dimensdes e circunstancias da vida até compreenderem como
transformar em um plano os seus sonhos e estes, em acgéo. O trabalho ao longo
desses anos deve levar o jovem a crenga no seu potencial e que ele se sinta
motivado e capaz de atribuir sentido a criagado do projeto que da perspectiva ao seu

futuro.

' Consultar a matriz curricular para carga horaria.



Perfil dos Professores: Os docentes de Projeto de Vida devem possuir a
capacidade de inspirar os estudantes. Proporcionem a ampliagdo na visdo de
mundo dos jovens, auxiliando-os no processo para se tornarem individuos

autébnomos.

MENTORIA

Ementa: O componente Curricular mentoria esta relacionado com todas as areas do
conhecimento, tem como objetivo considerar o acompanhamento de todo o
desenvolvimento do percurso formativo do estudante, tem como eixo norteador o
desenvolvimento e aperfeicoamento do PROJETO DE VIDA do estudante. Sendo
ele também, corresponsavel pelo processo de monitoramento de sua aprendizagem.
No Ensino Médio, os estudantes cada vez mais serdo estimulados a realizarem
escolhas que impactam a sua vida, sua visao de futuro. Assim, a Mentoria, alinhada
as demais acbes da escola, oferecerdao aos estudantes as ferramentas e

oportunidades para tomar decisoes.

Objetivo: Apoiar os estudantes do Ensino Médio naquilo que é o seu foco, seja o
ingresso na universidade, a inser¢gdo no mundo do trabalho ou outra area do campo
produtivo, numa acado que complemente a sua formagao de orientacido académica.
Seu conteudo deve ser trabalhado em diferentes perspectivas, que incluem nao s6
as necessidades de compreensao sobre os desafios inerentes a essa etapa de
ensino que agora se inicia, mas também a importadncia de se manterem firmes
diante das dificuldades e dos obstaculos a serem superados, tendo em vista aquilo

que pretendem planejar como seus Projetos de Vida.

Metodologia

O desenvolvimento se da por um conjunto de referéncias, temas e orientagdes
fundamentais para os estudantes que ingressam no Novo Ensino Médio da Escola
da Escolha, para que possam chegar ao 3° ano com as definicdes acerca de suas
escolhas e decisdes para a construgcdo dos Projetos de Vida. A metodologia sera
abordada através de leituras textuais, discursivas, analises de cancdes, filmes,
documentarios, além de podcasts e a realizagdo de debates, orientagbes de

pesquisas, realizacado de entrevistas e promocao de rodas de conversa.



Em profunda articulagcdo com o professor de Estudo Orientado, o Professor Mentor
desempenha um papel importantissimo na identificacdo das habilidades ja
desenvolvidas e que fortalecem a postura do estudante diante do estudo e da
aprendizagem, bem como das suas necessidades. Isso é fundamental para que ele
possa monitorar adequadamente o desempenho dos estudantes ao longo dos trés
anos de Ensino Médio e apoia-los na reflexdo constante sobre a compatibilidade

entre os seus esforgos, ambi¢des e expectativas em torno do seu Projeto de Vida.

Perfil Docente: Este profissional devera posicionar-se ao lado dos estudantes.
Tendo um papel agregador através da virtude de sua presenga pedagdgica,

generosa e acolhedora.

ESTUDOS ORIENTADOS

Ementa: O Componente Curricular de Estudo Orientado esta relacionado com todas
as areas de conhecimento, considerando que aprender a estudar € condicéo para a
continuidade do desenvolvimento do percurso escolar do estudante. Desenvolve-se,
articuladamente, com o componente Mentoria e apoia o Projeto de Vida porque
desenvolve competéncias que permitem ao estudante aprender a fazer escolhas,
priorizar ou direcionar sua aprendizagem de acordo com 0s seus interesses e

necessidades.

Objetivo: oferecer a condigdo (tempo, ambiente e recursos) para que o0 jovem
receba a orientagcdo adequada para estudar, para cumprir suas tarefas, para utilizar-

se das variadas técnicas de leitura, analise e manipulagao de dados e informacgoes.

Metodologia: Os professores devem ensinar aos estudantes praticas e estratégias
associadas ao estudo, especialmente a leitura e a producao de textos, as operagdes
matematicas e a articulagdo dos conhecimentos para compreensao e atuagao no
mundo. Para isso, é preciso criar situagdes educativas em que os jovens possam

fazer uso de estratégias, lendo e compartilhando com colegas seu aprendizado.



Perfil Docente: profissional que estimule os alunos a pactuarem consigo mesmo
as metas a serem cumpridas, tanto em relagdo ao resultado de aprendizagem na
dimensao cognitiva, quanto aos comportamentos e habilidades socioemocionais que

favoregam as suas aprendizagens e autodesenvolvimento.

ELETIVAS DA BASE

Ementa: S0 componentes curriculares tematicos que possibilitam ao estudante a
construcao de parte do seu proprio curriculo. Diversificam, aprofundam, ampliam e
enriguecem a Base Nacional Comum Curricular. Componentes curriculares
tematicos que possibilitam ao estudante a construgdo de parte do seu préprio
curriculo. Diversificam, aprofundam, ampliam e enriquecem a Base Nacional
Comum Curricular. Estdo associadas a mais de um componente curricular para
assegurar exploragdo de conceitos, procedimentos ou tematicas em uma

perspectiva mais ampliada e cuja abordagem é interdisciplinar.

Objetivo: Acrescentar conhecimentos para aumentar o repertério existente nos

estudantes e assegurar sua formacao geral basica.

Metodologia:Serdo promovidas leituras textuais, discursivas, analises de cangoes,
filmes, documentarios, além de podcasts e a realizagao de debates, orientagcbes de

pesquisas, realizacado de entrevistas e promocéo de rodas de conversa.

Perfil Docente: Professores que despertem o interesse e levam aos estudantes a
constante aplicacdo dos seus conhecimentos por meio da analise de problemas,
situagcbes e acontecimentos dentro de um contexto real, utilizando os recursos
presentes nas diversas areas do conhecimento. Capazes de trabalhar de um modo
integrado com os demais professores por meio do planejamento e da realizagéo de

atividades compartilhadas ou pela integragao de conteudos afins.

ELETIVAS DE PRE-ITINERARIO FORMATIVO



Ementa: Nestas eletivas os estudantes enfrentardo a importante decisao sobre o
Itinerario Formativo. Desenvolverdo um melhor conhecimento sobre si préprio, suas
qualidades, forgcas e limitacbes, talentos e potencialidades; ampliardo o seu
repertorio de conhecimentos, experiéncias, valores, competéncias e habilidades
necessarias para que o estudante mantenha-se com objetivos nesse processo,

sabendo que é importante ter um projeto de vida.

Objetivo: Oferecer mecanismos de apoio para introduzir os temas e conteudos
tipicos dos ltinerarios Formativos e auxiliar no seu processo de escolha e decisao

sobre qual itinerario cursar a partir do 2° ano.

Metodologia: Sera trabalhado o desenvolvimento do curriculo para aumentar ou
intensificar o conhecimento prévio do estudante relativo aos componentes
curriculares, exercendo primordialmente o papel de apoio para a escolha e decisao
do estudante por meio da identificagdo das caracteristicas e peculiaridades dos
conteudos, temas e competéncias dos componentes curriculares presentes em cada
Itinerario Formativo. Os estudantes poderdo escolher nas feiras de eletivas que

serao apresentadas nas escolas.

Perfil Docente: Professores que despertem o interesse e levam aos estudantes a
constante aplicagdo dos seus conhecimentos por meio da analise de problemas,
situagdes e acontecimentos dentro de um contexto real, utilizando os recursos
presentes nas diversas areas do conhecimento. Capazes de trabalhar de um modo
integrado com os demais professores por meio do planejamento e da realizagédo de

atividades compartilhadas ou pela integragao de conteudos afins.

PRATICAS EXPERIMENTAIS (CNT E MAT)

Ementa: As atividades praticas ou experimentos visam propiciar aos estudantes
situagdes de investigacdo e pensamento cientifico contextualizado, o que faz do
processo de ensino e aprendizagem, um momento rico e participativo. As Praticas
Experimentais ndo sao praticas desarticuladas dos elementos tedricos e conceituais

das aulas de Matematica, Fisica, Quimica e Biologia, mas, parte indissociavel. A



busca do desenvolvimento social com equidade tem sido, ao longo dos séculos, um
objetivo permanente das civilizagdes. Para se atingir esta condicéo, todavia, sabe-
se hoje que existe uma série de pressupostos: desenvolvimento social pressupde
desenvolvimento econdmico; desenvolvimento econdmico pressupoe
desenvolvimento tecnologico; desenvolvimento tecnologico pressupde
desenvolvimento do conhecimento; desenvolvimento do conhecimento pressupde

uma educacéao de qualidade.

Objetivo: Propiciar aos estudantes situagbes de investigacdo e pensamentos

cientificos, enfatizando o projeto de vida.

Metodologia: A metodologia envolvida nesse componente tem como pressupostos
levar o estudante a compreender a forma da teoria e pratica, que elas se
complementem, que ele se estimule e se excite ao descobrir que entender os
fendbmenos da natureza é entender a prépria esséncia da vida. As aulas realizadas
nos laboratérios de Ciéncias e de Matematica proporcionam espagos de vital
importancia para que o estudante seja atuante construtor do proprio conhecimento,
aproprie-se do método cientifico e solucione problemas criativamente, descobrindo

que a Ciéncia € mais do que aprendizagem de fatos.

Perfil Docente: Profissional que é capaz de estimular a curiosidade de todos os
estudantes, criando oportunidades de aprendizagem variadas, possibilitando
descobertas e novas experiéncias a partir da identidade do jovem. Proporciona
ampliagdo na visdo de mundo dos jovens, auxiliando-0s no processo para se
tornarem individuos auténomos. E capaz de trabalhar de um modo integrado com os
demais professores por meio do planejamento e da realizagdo de atividades

compartilhadas ou pela integragao de conteudos afins.

POS-MEDIO

Ementa: Este componente amplia o conhecimento do estudante acerca das opg¢des
e oportunidades na dimensao produtiva na sociedade contemporanea relativas aos
Itinerarios Formativos, tendo em vista a consecucdo do seu Projeto de Vida. A

disciplina de Pés Médio faz parte das estratégias para apoiar os estudantes naquilo



que é o seu foco, seja o ingresso na universidade ou a insergdo no mundo do
trabalho ou outra area do campo produtivo, numa agao que complemente a sua

formagao de orientagdo académica.

Objetivo:ampliar o conhecimento do estudante acerca das opg¢des e oportunidades
na dimensao produtiva na sociedade contemporénea relativas aos Itinerarios

Formativos, tendo em vista a consecugao do seu Projeto de Vida.

Metodologia:O componente é estratégico para a oferta de apoio aos estudantes
dos trés anos, e foi atualizado como uma das inovagdes associadas a implantacao
do Novo Ensino Médio na Escola da Escolha.Os professores irdo apoiar os
estudantes em suas escolhas. A metodologia sera abordada através de leituras
textuais, discursivas, analises de cangoes, filmes, documentarios, além de podcasts
e a realizacdo de debates, orientacbes de pesquisas, realizagdo de entrevistas e

promogcao de rodas de conversa.

Perfil Docente: Profissional que apoie o estudante para fazer as suas escolhas e
tomar decisdes sobre o Itinerario Formativo com o qual se identifica e que se alinha

as suas expectativas e desejos presentes no seu Projeto de Vida.

PROJETO DE CORRESPONSABILIDADE SOCIAL

Ementa: O Projeto de Corresponsabilidade Social se desenvolve por meio de
aulas, cujo enfoque é orientar a elaboracédo e a realizagdo de projetos fortemente
orientados pela investigagcdo cientifica, porque faz uso do aprofundamento de
conceitos das ciéncias e os aplica em procedimentos de investigagdo. Para isso,
recorre-se a criatividade e a imaginagdo para elaborar processos/ produtos e

experimentos que geram ideias e solugdes.

Objetivos: Ampliar as oportunidades de articulagdo dos conhecimentos do plano
tedrico advindo dos componentes da BNCC levando os estudantes a aplicarem na

pratica e experimentar os resultados da aplicagdo daquilo que aprendem.



Agregando conhecimento sobre o mundo produtivo em sua relagédo com os IF e as

varias possibilidades de atuacao, incluindo o empreendedorismo social.

Metodologia: Conceber uma metodologia que tem por natureza servir de meio para
que os estudantes desenvolvam a capacidade de aplicar o que conhecem, o que
aprendem e o que produzem, como conhecimento em situagdes reais e praticas que
agreguem valor a sociedade. Trabalhar de forma dindmica que estimulem os
estudantes a usar a criatividade, pode ser através de podcasts e a realizacdo de
debates, orientacbes de pesquisas, realizagado de entrevistas e promogao de rodas

de conversa.

Perfil Docente: E um profissional colaborativo, idealista, criativo, proativo,
apaixonado pela construgdo do conhecimento e anseia por resultados. Gosta de
inovagdes, de pesquisa, de colocar ideias diferentes em pratica. Profissionalmente
estd sempre aberto a novas perspectivas e novas experiéncias, enxergando-se
como um permanente aprendiz. E capaz de estimular a curiosidade de todos os
estudantes, cria oportunidades de aprendizagem variadas, possibilitando
descobertas e novas experiéncias a partir da identidade do jovem. A partir de
diferentes interpretacdes e criticas, interessa-se por outras perspectivas, além da
sua, além de ser capaz de rever e expandir sua propria visdo. E inspiracdo para os
estudantes.Proporciona ampliagdo na visdo de mundo dos jovens, auxiliando-os no
processo, para se tornarem individuos auténomos. E capaz de trabalhar de um
modo integrado com os demais professores e coordenadores, por meio do
planejamento e da realizagdo de atividades compartilhadas, ou pela integragéo de

conteudos afins.



