Tecido

e Elas devem ser feitas com trés
camadas: tecidos de algoddo
em contato com o rosto e as

Dica

e Ao usar mdscara de pano, se

outras  duas  podem  ser
polipropileno ou poliéster.

e As mascaras totalmente de possivel, utilize uma mdscara

algoddo devem ter 4 camadas

cirurgica por baixo ou um
de tecido.

. : protetor facial de acrilico.
e A mdscara deve cobrir

. e A mdscara cirdrgica ndo pode YVvve
totalmente o nariz, a boca e
b »

queixo. ser lavada e deve ser S
descartada sempre apds o uso.
Seu limite de uso é de duas
l |SO horas, ou até ficar umida. ®

e O acrilico deve ser higienizado +

e O uso é individual, somente ) ) ’
com dgua e sabdo ou dlcool ao

vocé pode usar sua mdéscara. ' .
final de cada dia de uso.
e Ela deve ser trocada a cada

duas horas.

e NAO retire sua mdscara o L b . .
falar, tossir ou espirrar. A e m re_se .

e Quando retirar, guardar em um

saco fechado até que possa e Use mdascara sempre que sair de casa.
Mesmo usando méscara, fique o mais longe possivel de

lavar.
e Criangas menores de 2 anos outras pessoas.
A mel hOr 'FO rmd de usar NAO devem usar méscara, pois e Ndo leve as mdos até o nariz, a boca ou os olhos.

podem sufocar Lave sempre as mdos com agua e sabdo ou dlcool em gel.

Mﬂm 4/()/ Lavagem er‘ //(

e Lave com dgua e sabdo. ¢ N ) |'

e Pode ser lavada a mdo ou na
mdaquina de lavar.

e Para secar, pode-se usar a opgdo

'secagem’ na mdquina de lavar ou

L LTS

deixar ao ar livre, de preferéncia

(CEVS

no sol.
e saaide DG oy NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020. Atudlizada em 25 de Fevereiro de 2021.;
vigilancia em saiide N
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